


Jsme VCelka, sdruzeni pecujicich organizaci poskytujicich sluzby v oblasti zdravotni
v ramci Ceské republiky.

Nase spolecnosti jsou samostatnymi ZZ, ale s nastavenym jednotnym systémem
vedeni a fizeni kvality — napl. jednotné osetfovatelské standardy, eticky kodex,
hodnotové nastaveni, vize a dilci cile

Nasim hlavnim cilem je umoznit kazdému, kdo je odkdzan z jakéhokoli diivodu na péci
druhé osoby, zlstat co nejdéle v domacim prostredi.

Smlouvy s pojistovnami ve vSech okresech

Nasmlouvané vykony pro zajisténi kvalitni a odborné péce



Nase kolegyné (vSeobecné sestry) jsou plné kvalifikované k provadéni standardnich
i specializovanych vykon( v doméacim prostredi

Kontinudlni vzdélavani je pro nas velmi dllezité. Zajistujeme pro nase sestry kurzy,
seminare a kongresy (katetrizace muzd, vihké hojeni a atd.)

V letosnim roce se nam podafrilo zajistit Skoleni pro vice nez 50 sestricek v oblasti

paliativni péce Elnec core

V soucasné dobé se snazime o akreditaci praktické ¢asti specializacniho vzdélavani

DOMACI A HOSPICOVA PECE



TECHNICKE A VECNE VYBAVENI

K zajisténi oSetfovatelské péce je zapotrebi kompletniho technického vybaveni, na
vSech pobockach jsou k dispozici:

v" Infuzni pumpy

v" Linedrni davkovace

v" Pulzni oxymetry

v Oxygenatory

v Odsdavacky

v" Profesionalni tonometry

v" Kvalitni zdravotni material, véetné zajisténi pokrocilého hojeni chronickych
defektl (vihké hojeni..)



KDO DOMACI PECI INDIKUJE?

Osetrujici |ékar po hospitalizaci pacienta (bez ohledu na specializaci) — max. na 14
dni

Registrujici prakticky Iékar — indikuje domaci péci dle aktualni potreby (zdravotniho
stavu) pacienta kdykoli — tedy neni nutné, aby indikaci predchazela hospitalizace —
opakované az na 3 mésice

Ambulantni specialista — max. na 14 dni

U ordinované domaci péce musi byt vzdy stanoven jeji cil: zlepseni mobility,
prevence vzniku kontraktur, prevence vzniku dekubitu...

a stanovena frekvence navstév spolu s obsahem vykonU: kontrola FF, vertikalizace,
oSetrovatelska rehabilitace, aplikace infuzni terapie...

Ambulantni specialista a Iékar rychlé zachranné sluzby ma moznost indikovat
domaci péci nové od 1.1.2022, a to po dobu 14 dni viz. vyse



POSTUP PRO ZAHAJENI DOMACI PECE

e Na zakladé doporuceni oSetrujiciho |ékare kontaktuje povéreny pracovnik
nemocnice, nebo sestra praktického |ékare, vedouci sestru domaci péce
telefonicky, ¢i emailem

e K zavedeni domaci péce potrebujeme znat nasledujici informace:

v

v

Oddéleni odkud je pacient propustén, & ambulance, kde byl osetien véetné ICP pracovisté a odbornosti

Jméno, prijmeni, adresu, Cislo pojisténce, zdravotni pojistovnu, zakladni i vedlejsi Dg., schopnost samoobsluhy, informaci
o mobilité, vyuZivanych kompenzacnich pomuckdach, smyslovych omezenich, socidlni a rodinné situaci — zda pacient Zije
v domacnosti sam, ¢i nikoli, kontakt na pacienta a osobu blizkou

Datum propusténi, aktualni zdravotni stav pacienta, poZzadované vykony a jejich obsah, a dale frekvenci navstév

Zaevidujeme si veskeré informace do IS. Vystavime Poukaz DP/06, ve kterém budou uvedeny vsechny informace o
pacientovi poskytnutych dle bodu vyse

Poukaz DP/06 bude dorucen na pracovisté osobné, nebo postou ve dvou vyhotovenich k potvrzeni (jedno vyhotoveni je
soucasti zdravotni dokumentace indikujiciho ZZ a druhé ZZ — domaci péce)



Vykony v domaci péci

Na zdkladé indikace lékare provadime nasledujici oSetrovatelské vykony :

v" Komplexni oSetfovatelskd péce o akutni i chronické rany

v Osetfeni stomii vSech typu

v Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi — mobilizace pacientd po operacnich vykonech,
prevence imobilizacniho syndromu, osetrovatelska rehabilitace po CMP, TEP

v" Aplikace inzulinu

v" Aplikace |é¢ebné terapie per os, s.c., i.d., i.m.

v Odbéry biologického materialu

v" Aplikace infuzni terapie i.v., s.c.

v' OSetiovatelska pécée o pacienty s centralnim vstupem - PORT, PICC, CZK



PREHLED OBSAHU JEDNOTLIVYCH VYKONU IL.

v OSetfovatelska péce o stomie vSech typl — kolonostomie, ileostomie,

nefrostomie, epicystostomie i tracheostomie
v OSetfovatelska péce o vyzivové stomie typu PEG, PEJ, NGS, NJS
v OSetrovatelska péce o PMK véetné cévkovani muzi
v" Aplikace oxygenoterapie
v" Komplexni oSetfovatelska péce o pacienty v termindlnim stadiu onemocnéni

v OSetfovatelska péce zamérena na monitoring FF, saturace 02, hydratace,

monitoring bolesti, bilance tekutin



DOMACI PECE
Neomezena doba poskytovani péce kazdému pacientovi
Vyuziti RZS
Vlastni socialni prostredi bez nutnosti trvalé pritomnosti dalSi osoby
Mnoho cil(l poskytované péce

Péce plIné hrazena z prostiedk( zdravotnich pojiStoven
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