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CO JE PALIATIVNÍ PÉČE
Paliativní péče je komplexní, aktivní, 
na kvalitu života orientovaná péče 
poskytovaná pacientovi se závažnou 
život limitující či ohrožující nemocí 
v jakémkoliv stádiu.

CÍLE PALIATIVNÍ PÉČE
•	Identifikace a včasná indikace 

pacienta k paliativní péči 
(onemocnění onkologická, 
kardiologická, pneumologická, 
neurologická aj). Paliativní  
a kurativní péče se mohou 
dlouhodobě překrývat.

•	Pomoc při komunikaci  
s pacientem v souvislosti s jeho 
stavem, prognózou onemocnění 
a plánováním péče. 

•	Management péče dle medicínských 
možností v souladu s přáním pacienta 
a/nebo jeho pečujících.

•	Společné přehodnocování cílů a přání 
v průběhu postupující nemoci.

•	Respektování důstojnosti  
a potřeb pacienta a jeho rodiny, 
poskytnutí psychologické, sociální 
a spirituální podpory.

•	Společné hledání cesty.

MOTTO

„Člověk je zrozen  
ke vzájemné pomoci.“

Seneca

KDO JSME  
A JAK NÁS KONTAKTOVAT
Paliativní tým je složen z lékařů, sester,  
psychologů, nemocničních kaplanů, 
sociální pracovnice, klinického 
farmakologa, fyzioterapeuta 
a ergoterapeuta.

Kontaktovat nás můžete  
přes koordinátora paliativní péče 
Nemocnice Hořovice:
Mgr. Jitka Lacinová 
+420 311 552 227 I +420 720 044 014 
paliativni.pece@nemocnice-horovice.cz

Ambulance paliativní medicíny  
se nachází ve 4. patře nemocnice.

CO NABÍZÍME
•	Otevřenou komunikaci v těžké  

životní situaci.

•	Podporu lékařů při komunikaci 
s pacientem o závažné diagnóze.

•	Komplexní péči o pacienta  
(léčba symptomů závažného 
onemocnění, zajištění psychologické 
podpory pacienta a rodiny, sociální 
podpora, spirituální podpora).

•	Konziliární i ambulantní paliativní péči 
(dětskou i dospělou).

•	Zajištění komfortní péče v závěru 
života i v rámci hospitalizace.

•	Pomoc se zajištěním péče 
v domácím prostředí ve spolupráci 
s praktickými lékaři a poskytovateli 
domácí zdravotní péče nebo mobilní 
specializované paliativní péče 
(„domácí hospic“) nebo lůžkové 
hospicové péče.

•	Podporu pacienta i ošetřujícího 
lékaře k zajištění formalit  
„Dříve vysloveného přání“.

•	Péče o pozůstalé.


