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Stomatologicka protetika

Chybi Vam zub? Spolecné to vyresSime. Mezi moznosti nahrady chybéjiciho zubu patfi zuby umélé, které
Ize nasadit bud',,na pevno“ nebo ve formé protézy.

UMELE ZUBY ,,NA PEVNO*

KDY?
Je-li nefunkcni korfen nebo pahyl zubu, neestetickad preplombovana korunka zubu nebo zcela chybéjici

zuby. Tyto i jiné situace mlzeme vyresit (pokud jsou splnény vsechny podminky) pomoci fixni protetiky,
kdy se korunka nalepi a pevné drzi.

co?
Kofenovy cep - Nastavuje a tak vyuziva jinak nepouzitelny kofen zubu.

NejdFive musi byt kofen zaplombovan. Poté preparaci v koreni vytvofime prostor, do kterého
nacementujeme korenovy ¢ep. Materidlem Cepu je vétsSinou kov a vysledny tvar korunkové &asti umoznuje
upevnéni korunky nebo mdstku. Protoze estetické ndroky neustdle stoupaji, uzivdme misto kovu sklenény
Cep. Kov je sice velmi efektivni, ale neni esteticky, a také je Casové naroc¢néjsi - zhotovuje se v zubni
laboratofi, coz znamena jednu navstévu navicVyhodou sklenéného ¢epu je tedy Casova Uspora (v jedné
navstévé ¢ep zhotovime, upravime, otiskneme, mdzeme i zhotovit provizorni korunku) a vysoka estetika.
Mulze se pouzit v mnoha indikacich, ale nejvyhodnéjsi je kombinace sklenéného ¢epu a bezkovové korunky.
Dalsi variantou nastavby korene je dostavba amalgamem, vyztuzenym titanovym Eepem zavedenym

do korene zubu. Pouziva se zejména u stolicek.

Korunka - Doplnuje tvrdé zubni tkané ztracené kazem a obrousenim.

Ucelem brouseni je vytvoreni mista pro materidl korunky (zbrougenim zubu vznikne pahyl).
Nasleduje otisk v ordinaci, zhotoveni korunky v zubni laboratofi a jeji fixace na pahyl zubu v ordinaci.

Mozné typy korunek:
1 pryskyri¢na: nekovova, pouze zakladni estetika, nejméné odolna, vhodna spise jako provizorium
2 kompozitni: nekovova, estetickad se Sirokou skalou barev, odolnéjsi

3 fasetovana: télo korunky je z lesténého kovu a z viditelné strany je esteticky materidl (pryskyrice,
kompozit)

4 keramicka: télo korunky je kovu a na néj je celoplosné napalena vrstva keramiky. Je tvrda, odolna
(pozor - i kfehka - tzn. neotvirat pivo zuby), velmi estetickd (avsak vrstva kovu je urcitym estetickym
handicapem, musi se prekryt sytou kryci vrstvou).

5 celokeramicka: celd korunka je z keramiky, bez kovu, nejestetictéjsi reSeni, tvrda, odolna (také kirehka),
neda se pouzit vSude (zatim se diky vysoké esteti¢nosti a funkénosti tento material neustale zdokonaluje)

6 celokovova: celd korunka je vyrobena z lesténého kovu. Je vysoce funkéni, oviem ne az prilis
estetickd. Pojistovna hradi pouze korunky 1a 6, na ostatni pouze prispiva.

Mustek - Nahrazuje mezery po chybéjicich zubech.

Princip zhotoveni je stejny jako u korunky, avsak vétsinou je nutné obrousit vice zubd. MUstek mize
byt z fasetovanych, keramickych, celokeramickych, celokovovych korunek. Z pryskyrice a kompozitu
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mustky zhotovovat nelze pro jejich malou odolnost, leda jako provizorni. Na pilifové konstrukce (korunky)
a mezicleny (nahrazujici chybéjici zuby) pojistovna pouze prispivad, nehradi je celé.

Zivotnost fixnich ndhrad se kalkuluje na 5 let, u ndhrad z pryskyfice a kompozitu (korunka ad 1, 2) na 2 roky.

SNIMACIi PROTEZY

Tam, kde chybi zubl hodné&, mdme jiné feseni - snimaci protetika (takzvané vyndavaci zuby). Zhotovuiji se
v zubni laboratofi na zakladé otiskd v ordinaci.

Télo protézy je z pryskyfice (véetné zubld) a je spojeno kovovym télem (mimo celkovych protéz ). Pomoci
retencénich a opérnych prvkd (spon) drzi na zubech (u celkovych protéz adhezi ke sliznici) a minimalné
jednou denné se musi vyjmout a provést zakladni hygienicka ocista. UrcCitou nevyhodou je, Ze tato umela
nadhrada svym tlakem na sliznici zpUsobuje rychlejsi Ubytky tkani pod protézou a po urcité dobé uz neni
protéza tak presna. Také je to prece jen cizi predmét v Ustech. To uz je ale otazka prijeti a zvyku, ktery
vSak velmi vyrazné zlepsi kvalitu Vaseho Zivota.

Co |ékar ocekava od protetického reseni? Jednoznacné na prvnim misté je funkeéni rehabilitace pacienta,
ale tésné za funkci je estetika. Vzdy hledame individualizované reseni na miru. Noseni jednoduchych
nahrad zhotovenych pouze z dratu a pryskyrice, které jediné plné hradi pojistovna, povazujeme

za nevhodné pro delsi noseni, pripustné jsou jako provizorni po dobu hojeni extrakénich ran.

Zivotnost snimaci ndhrady je kalkulovdna na 3 roky.

HYBRIDNiIi PROTEZY A ADHESIVNI MUSTKY

Nevyhody snimacich protéz odstranuje jejich kotveni jinak nez sponami. Tyto slozité prvky umoznuji, ze se
protéza chova jako pevnd ndhrada - proto hybridni. Naopak v odlvodnénych pfipadech mizeme chybéjici
zuby nahradit konstrukci, podobnou skeletové protéze, nalepenou napevno na okolni zuby prakticky bez
brouseni. Nahrada drzi adhezi prostfednictvim moderniho kompozitu - proto adhesivni ndhrady.

IMEDIATNIi NAHRADY

Ani po vytrzeni zubl nemusite byt bezzubi. Lze zhotovit pfedem docasnou protézu, kterad se nasadi ihned
po extrakcich. Urychli hojeni, plsobi esteticky, a poskytuje oporu jazyku i rtm.
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