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APPROACH

, - , . Porod
JMENO & PRIJMENI Vek SC/sponténni, kg/cm
, , Porod
Datum narozeni Vaha SC/spontanni, kg/cm
. . v . Zmény vahy _ Potrat
Datum a cas vysetreni za posl. rok: W informace
Lékarska diagnoza o Antikoncepce: zadna - Délka uzivani:
Sport (typ & frekvence) Vyska Men. kalisek: [ JAno/[ ) Ne Aniball: [ JAno/ [ JNe
Poznamky
Stupen inkotinence 0 Vlozky .. Zacpa [ JAno/ []Ne
Pleny Cetnost Piijem tekutin
Vlozky sliper & jiné Konzistence Kéva Caj
Infekce Poznamky Ostatni
Datum operace Pozndmky
Efekty terapie po tydnech Hodnota ICIQ-SF Bolesti zad
Cviceni SPD O Necvidi D Pouze ADL a SM D 1-2x tydné (intermitentné) D 3x tydné (nebo castéji)

Poznamky
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POLOHA P E R F Relaxace 71 Peritron X )
PACIENTA © sila Vydrz Opakovani | Rychlost Relaxace | Peritron (cm/H,0) SM F MVC  pogq  Educator Poznamky
P L Start  End Start  Konec (3s) Lift
zakadlaniz )/ () | 1. 0 O/0
LEH Ano. Ne Kychnuti #2 (/) |2 0 O/0
o Smrkani #3 (/] |3 0 /0
zakadlaniz | [ )/ () |1 0 O/0
SED Ano e kehnutiz | () /(0 |2 o 0/0
00 Smrkani #3 (/) |3 0 0/0
zakadlaniz | [ )/ () |1 0 /0
STOJ Ano - Ne Kychnutiz2 () /[ |2 o | O/0
Do Smrkani #3 (/|3 0 O/0
SYMPTOMY: () Mocové (] stievni () vaginalni () sexuélni (] Bolest VYSETRENI: () Perrectum (] Pervaginam
PFM - LIFT (US) - moéovrsze:é:'&‘;’e“l’_tlaFT 2 SPD - Relaxace (UZ) - SPD - Relaxace (UZ)
Leh Sed Stoj Leh Sed Stoj Leh Sed Stoj Leh Sed Stoj
0/0 | O/0 | 0/0 | .. MM | mm | e mm | 070 0/0 /0 [ .. mm Mmoo mm

Navrh terapie:

Datum vysetreni Vysetrujici & autor protokolu
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