- K Nemocnici 1106/14, 268 31 Horovice
E tel.: +420 311 551 111
HOROVIC AKESO el 2031551 1
e-mail: sekr@nemocnice-horovice.cz
www.nemocnice-horovice.cz

m N E M OC N | C E NH Hospital a.s. — Nemocnice Horovice

Pokyny pro pfipravu pacienti k jednotlivym CT vySetienim

CT mozku
Indikace:

tumory vedlejsich dutin
pfiprava — nalacno, pripadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni - nativni i postkontrastni

vSechny ostatni
pfiprava — Zadna
provedeni — nativni

CT hypofyzy
Indikace:

Vsechny
pfiprava — nalacno, pripadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni a postkontrastni

CT pyramid
Indikace:

cholesteatom, chemodektom, TU
pfiprava - nala¢no, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni i postkontr.

vSechny ostatni
pfiprava — zadna
provedeni — nativni

CT krku vcetné stitné zlazy
Indikace:

Vsechny
pfiprava — nalac¢no, pfripadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni a postkontrastni

CT plic a mediastina

Indikace:
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intersticialni plicni procesy, bronchiektazie
pfiprava — Zadna
provedeni — nativni formou HRCT

sarkoiddza
pfiprava - nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni nativni HRCT + klasické vySetfeni postkontr.

vSechny ostatni
pfiprava - nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — postkontrastni (nékdy + nativni)

CT bficha vcetné cilenéjsich indikaci jen vybranych organt
Indikace:

Vsechny
pfiprava — vyprdazdnén, nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — jednofazova aplikace KL p.o., postkontrastni, k.I. aplikovédna i.v. i p.o.

CT malé panve nebo bficha a malé panve
Indikace:

Vsechny
pfiprava —nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — dvoufazova aplikace k.l. p.o., postkontrastni, k.l. aplikovanai.v. a p.o.

CT ledvin a vyvodnych mocovych cest
Indikace:

nefrolitiaza
pfiprava — vyprazdnén
provedeni — nativni

ostatni
pfiprava — nala¢no,pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod,vyprazdén
provedeni — jednofdzova aplikace k.. p.o., nativni i postkontrastni

CT zvolenych tseki C, TH, LS patefe (max. 3 segmenty)
Indikace:

tumorozni procesy véetné metastatickych

pfiprava - nala¢no, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni i postkontrastni

diskogenni patologie atd.

pfiprava - Zadna

provedeni — nativni
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CT Sl kloubu
Indikace:

Vsechny
pfiprava — zadnd
provedeni — nativni

CT skeletu
Indikace:

traumatické, degenerativni zmény
pfiprava — Zadna
provedeni — nativni

tumory, zanéty..
pfiprava - nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni i postkontr.

CT mékkych tkani pohybového aparatu
Indikace:

Vsechny
pfiprava - nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — postkontr.

CT cévniho recisté
Indikace:

Vsechny -
pfiprava - nalacno, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod
provedeni — vzdy poskontrastni

Intervencni vykony pod CT kontrolou

Jsou to drendze, punkce, biopsie, periradikularni terapie (PRT), chemicka lumbalni
sympatektomie (CHSE)

Indikace:

Vsechny

pfiprava — hospitalizace, nalaéno,pfipadné Dithiaden, INR, doprovod zdravotnika, doprava po
vykonu vleze

provedeni nativni i postkontrastni, u vykonU na bfise jednofazova aplikace k.l. p.o.

Chemicka lumbalni sympatektomie

Indikace:
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Ischémie DK, kdy nelze provést PTA, event. cévni chirurgicky vykon. Pfed amputaci DK
pfiprava — nalac¢no
provedeni — nativni

Periradikularni terapie — PRT

Indikace:

Na zakladé klinického vysetfeni pfi radikularnim syndromu.
Protruse ploténky.

Stenosy kandlu paterniho.

Stenosy intervertebrdlnich otvor(.

Pooperacni fibrosa paterniho kanalu.

pfiprava — bez pfipravy, nasledna péce dle odeslajiciho I1ékare, nefidit MV, doprovod
provedeni — nativni

CT enterografie — vysetfeni klicek tenkého stifeva

Indikace:

Ve

Dlouhodoba prlijmova onemocnéni bez zjisténé pfriciny
Podezieni na M. Crohn a tumory
Poruchy pasaze, ne ileosni stavy, které se vysetruji bez pripravy

priprava - nala¢no, pfipadné Dithiaden, nefidit MV, doprovod provedeni — postkontrastni, 1
hod. pred vys. pacient frakcionované vypije 2 litry Manitolu, 1 amp. Buscopanu i.v. pred
vySetienim

CT koloskopie

Indikace: Nador traéniku je v Evropé druhou nejéastéjsi pficinou umrti. Véasnym
preventivnim vySetrenim je mozné predejit vzniku tumoru, nebo ho v ¢asném stadiu
odstranit. S rozvojem pocitacové techniky a novych multidetektorovych CT pfistrojl je
technicky mozné v kratkém c&ase, pti vyrazné nizsi radiacni zatézi a s vysokou sensitivitou,
provadét CT vySetfeni tlustého stfeva. Pfiprava na vysetreni, v porovnani s pfipravou na
klasickou kolonoskopii, se vyznamné nelidi, ale je Setrn&j$i pro pacienta. Setrné&jsi je i vlastni
provedeni vySetieni, nezavadi se vySetfovaci pfistroj do tlustého stieva, provede se jen lehké
naplnéni tlustého stfeva vzduchem. Pfi vySetfeni vSak nelze odstranovat polypy a z
patologickych loZisek nelze brat vzorky na histologii. Vlastni diagnosticky vykon na CT
probiha tak, Ze po radné pfipravé, intravenosni aplikaci Buscopanu / latky na sniZeni tonu
stfeva/ a kontrastni latky, se v pozici na zadech do konecniku zavede cévka, pres kterou se
lehce naplni tracnik vzduchem. Béhem 10 vtefin se provede vySetieni na zadech a
nasledovné po otoceni na brise. Celé vysetfeni trvd asi 10min. Detekovat lze jiz polypy od
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2mm, u tumord muiZzeme posoudit prorUstani do okoli stfeva a stav regionalnich uzlin.
Samoziejmé mlzZeme hodnotit i jiné patologické zmény na stfevé a na organech bfisni
dutiny, ptipadné skeletu. Dvoudenni pfiprava

Dva dny pred vySetienim: lehké jidlo beze zbytk(, zajistit dostatek tekutin.
V 8 hod. rano 20 ml k.. - Ultravist do 500 ml vody

Den vysetfeni: nesnidat
Jednu hod. pred vysetfenim 1 tableta Bisacodylu-K

Co znamena lehké jidlo: hovézi vyvar bez zeleniny, malé porce - Sunka, kr(ti prsa, ryby, bily

chléb bez mdasla Vyvarovat se: zeleniny, ovoce, tucnych jidel, masla, mléka, syr(, hovéziho,

veprového a skopového masa, cerealii Tekutiny: voda — moZna i perliva, masovy bujon, kava,

¢aj, cukr povolen Ne — mléko
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