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Dvoudenni pFiprava na CT kolonoskopie

Dva dny pred vySetienim
e |ehké jidlo beze zbytkd

e  zajistit dostatek tekutin

e v 8hodin rano 1 stfikacka 20 ml ULTRAVIST do 500 ml vody
e v 8 hodin vecer 1 stfikacka 20 ml ULTRAVIST do 500 ml vody

Jeden den pred vySetienim
e |ehké jidlo beze zbytkd

e  zajistit dostatek tekutin

e v 8hodinrano

o FORTRANS dle doporuceni (1 sacek)

o 2 tablety BISACODYL-K

o 1 stfikacka ULTRAVIST do 500 ml vody
e v 8hodinvecer

o FORTRANS dle doporuceni

o 2 tablety BISACODYL-K

o 1 stfikacka ULTRAVIST do 500 ml vody

V den vysetieni

e nalacno

e 1 tableta BISACODYL-K
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Co je CT kolonoskopie?

Jedna se o detailni zobrazeni vnitfniho povrchu tlustého stfeva. Tato ,virtudlni CT endoskopie” je jiz
zavedenou radiologickou technikou k zobrazeni Siroké skaly patologickych zmén stény streva.
Podminkou uspokojivého vysledku je dokonalé vyprazdnéni tlustého stfeva obdobné jako u klasické
kolonoskopie.

Vysetreni je Setrnéjsi, nezavadi se vySetfovaci pfistroj do tlustého streva, provede se jen jeho lehké
naplnéni vzduchem. P¥i vySetieni vSak nelze odstranovat polypy a brat vzorky z patologickych lozZisek.
Vlastni diagnosticky vykon na CT probiha tak, ze po radné pripravé, intravendzni aplikaci Buscopanu
(Iék na snizeni napéti stfeva) a kontrastni latky, se v pozici na boku do konecniku zavede cévka, pres
kterou se tracnik lehce naplni vzduchem. Provede se vySetieni na zadech a nasledné po otoceni na
bfise.

Celé vysetieni trva asi 10 minut.

Co znamena lehké jidlo?

o Nejlépe polévkové vyvary, Sunka, kriti prsa, ryby...

Nekonzumujte

e Zelenina, ovoce, tu¢na jidla, maslo, mléko, syry, hovézi a vepfové maso, ceredlie

Tekutiny

e voda, bujon, kava, ¢aj (cukr povolen)
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