Pracovni
skupina
pro IBD

5 omylu v indikaci k chirurgické
lecbé Crohnovy nemoci

MUDr. Julius Orhalmi, Chirurgicka klinika, FN Hradec Kralové

IV. IBD pracovni dny, Hofovice, Kongresové centrum Zbiroh 8. — 9. bfezna 2018



Omyl ¢.1

Zauzivany postup
o Zjisténi Mb.Crohn az perioperacné
« Co nejvice Setrny postup — drenaz, apendektomie

Doporuceny postup

* Myslet na Mb.Crohn u atypicky probihajici ,appendicitidé”
» RozSirit spektrum diagnostickych vykonu

« Spravna taktika
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2 moznosti — operovat X neoperovat

Indikace k akutni operaci (vzacné) 6-16% pacientu

« Krvaceni bez moznosti konzervativni terapie - 3.1.1.1. ECCO-ESCP Statement 2A [EL3]
 Perforace s difusni peritonitidou- 3.1.1.1. ECCO-ESCP Statement 2A [EL3]

* (Obstruktivni ileus)

Operace pfi Mb.Crohn Cerstvé zjistené
lleocékalni resekce — (studie ESPRIT)

ECCO-ESCP Consensus on Surgery for Crohn’s Disease
Willem A Bemelman Janindra Warusavitarne Gianluca M Sampietro Zuzana Serclova et al.:Journal of Crohn's and Colitis, Volume 12, Issue 1, 5 January 2018,
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* Neznama aktivita nemoci

* Neznalost déelky postizeného useku, dalSich stenoz, stav tlustého streva-3.2.4. ECCO-ESCP Statement
2L, [EL3]

* Fistulujici nemoc(jiny organ), abscesy — Casna operace — bez protrahované medikamentozni terapie -
3.1.2.3. ECCO-ESCP Statement 2F [EL4], (MICA study)

 Kolické postizeni — Akutni tézka kolitida pfi MC — neoddalovat operaci vice nez 1 tyden, ev klinické
zhorseni, peritonitida...3.1.1.2. ECCO-ESCP Statement 2B, [EL3]
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* Doporucené postupy
* Drenaz abscesu — ne chirurgicky

 Snizeni poctu rizikovych faktoru pred elektivni operaci — absces, malnutrice, glukokortikoidy (2faktory
— ohrozeni anastomozy)- 3.2.1. ECCO-ESCP Statement 2H, [EL3], 3.2.2. ECCO-ESCP Statement 2J, [EL 3]

« Sérovy albumin neni presny marker malnutrice (sepse chronicka, akutni)
 Exkluzivni enteralni vyzZiva muze substituovat davku az 30mg Prednisonu
* Totalni p.e. vyziva u pacientu netolerujicich enteralni vyzivu

 Sipping, Imunonutrice (Supportan)
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Neni omylem

[ " 4

 \lysazeni steroidu pred méné nez 2 tydny pred oepraci — pfed a po operaci nutné opét steroidy po
dobu zvladnuti reakce akutni faze - 3.2.5. ECCO-ESCP Statement 2M, [EL4]

« Pooperacni profylaxe TEN - 3.2.6. ECCO-ESCP Statement 2N,[EL2] — vySSi riziko, nutnost profylaxe 28
dnu po operaci
« Spravny interval mezi BL — neni nutné vysazovat — vysSi % infekci ran
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» Resekce postizeného useku dle ,onkologickych pravidel” — Nutna Setrna minimalisticka resekce -
4.2.2.3. ECCO-ESCP Statement 3H, [EL2]

» Excize mezenteria zatim nejednoznacné zavery.

* Nesledovani luminalni nemoci — makroskopicke postizeni.

* Resekce dlouhého useku tenkého streva pri skip stenézach.
« Resekce organu postizeného enteralni fistulou
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« Strikturoplastika u Mb.Crohn - Emanoel Lee, Nicos Papaioannou 1982
* Popularizovana - W. Fazio,John Alexander-Williams
« Casné i pozdni vysledky jsou srovnatelné s resekénimi vykony.

« Indikace :strikturujici nemoc, mnohocCetné postizeni tenkého streva, predchozi resekce tenkého streva
vice nez 100cm, sy kratkeho streva, nepritomnost abscesu, recidiva v miste ileokolické anastomozy

« 20-40% postizeni je vhodna k resekci, zbytek pro strikturoplastiku- 4.2.2.2. ECCO-ESCP Statement
3G,[EL2], 4.2.2.3. ECCO-ESCP Statement 3H, [EL2]

* Heineke-Mikulicz — 90%
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Komplikace

 Obstrukce - 2.6%

* Intraabdominalni septicka komplikace a leak sutury - 4.2%
» Krvaceni - 3.2%

« Kumulativni reoperace - 2.8%.
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« 4.2.2.5. ECCO-ESCP Statement 3J, [EL2].

 Side-to-side, izoperistalticka strikturoplastika — sec. Michelassi — preferovana technika pro dlouhé
stenotické segmenty, nebo mnohocetné, blizko sebe
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Nejvetsi omyl !}

* Nekomunikovani s gastroenterologem !
* Nespoluprace s pacientem
* Podceneni nemoci a spatna chirurgicko terapeuticka rozvaha
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. . CHIRURGICKA KLINIKA
FN HRADEC KRALOVE
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