Vykony zachovné stomatologie

AMALGAM

Vysledna slitina kovu vznikd smichanim smési kovovych pilin a rtuti. PouZzivame u vyrobce
presné odmeétené kapsle - dozovany amalgam s idealnim pomérem pilin a rtuti, ktery je
zarukou dlouhotrvajici stability materialu.

Druhym typem je nedozovany amalgam, ktery vznika ptipravou v ordinaci, kdy v pfistroji
dojde ke smichani smési kovovych pilin a rtuti odhadem. Je to zastaraly zptsob, ktery
nezarucuje vznik nejidealné;si slitiny, a proto jeho stabilita je mensi a rizika pokracovani
kazu daleko vétsi nez u kvalitniho dozovaného amalgamu. Pouze tento druh amalgdmu hradi
pojistovna.

Amalgam je i v soucasnosti u nékterych indikaci nenahraditelny a kvalitou stability zatim
nepiekonany. Doporucuji vybrat si co nejkvalitnéjsi typ, ktery je zarukou co nejkvalitnéjsi
plomby -dozovany amalgam. Nevyhoda amalgamu je neesteti¢nost.

BILA PLOMBA

Je estetickou alternativou amalgamu. Pouzivame $pi¢kové vyrobky japonskych a
americkych firem. S postupujicim vyvojem jejich kvalita neustale roste a v soucasnosti
jejich stabilita dosahuje téméf stability amalgamu.Doporucuji zvolit si tento material v
estetickych oblastech,v méné¢ namahanych mistech zubnich oblouki, pti plombovani malych
az stiednich kazi u stoli¢ek. Vynikajicich vysledki dosahujeme u krckovych kazi a
klinovych defekta s japonskymi materidly. Materialy jsou pfesn¢ piipraveny vyrobcem v
tubach ¢i v kapslich a tuhnou obvykle po ozéfeni specidlnim svétlem.Podobné jako u
amalgamu existuje material michany ru¢né v poméru podle odhadu. I zde je esteticky
vysledek méné dokonaly a méné trvanlivy. RovnéZ zde doporucujeme pouzit material co
nejkvalitnéjsi, event. 1 v kombinacich riznych materialt (tzv. Sendvic).

PLOMBA KORENOVEHO SYSTEMU

Provadime vy¢€isténi infekci postizené¢ho kotenového systému zubu a jeho hermetické
zaplnéni vhodnym materidlem tak, aby Vas organismus nebyl zatéZovan vlivem bakterii
odtud utocicich. Vyc¢isténi kotenového systému provadime vétSinou strojoveé nebo rucné.
Pro dokonalé provedeni ¢isténi je vhodné nepronikat do kofenového systému naslepo. K
dokonalé¢ orientaci slouzi méteni elektronickym pfistrojem Raypex, na némz i vy miizete
vidét, ve kterych mistech se nastroji pohybujeme a podle né€jz miizeme pfesné urcit
vhodnou délku nastroji. Tato faze oSetfeni je nadstandardni a je zpoplatnéna. Po
mechanickém vycisténi a chemické desinfekei tento systém vyplilujeme. Volime z vice
moznosti:

1. Zaplnéni nékterym z fady materiald, které po né€kolika hodinach ztuhnou a obvykle
pusobi mirn¢ desinfekéné. Tento postup pln€ hradi pojistovna. Nevyhodou je, Ze obvykle je
nutno definitivni feSeni (plombu, dostavbu s ¢epem apod.) odlozit do dalsi navstévy. Rovnéz
uspésnost kofenové vyplné je nizsi, nez u dalSich metod.

2. Hermetické uzavieni kofenového systému lateralni kondenzaci gutaperc€i, coZ znamena,
ze nejdiive vymazeme vnitiek vyc¢isténého kotfene desinfekénim materialem a vkladame
cepy gutaperci (mekka pryskyftice) tak dlouho, az je systém hermeticky uzavien.Vznikne
stabilni prostfedi, kdy na minimum snizime mozné riziko vzniku vacku.

3. Varianta spociva ve vytieni vycisténého systému desinfekénim materidlem a vlozenim
pouze jednoho kusu gutaperci, tzv. centralniho ¢epu. Tento postup je sice rychlejsi a
pojistovna jej rovnéz hradi, ale vysledna hermeti¢nost plomby je nesrovnatelné¢ mensi a
riziko vzniku vacku vétsi. Doporucuji upfednostnit metodu lateralni kondenzace. Riziko
naslednych potizi je mnohem mensi.

4. Piipravujeme nyni nadstandardni plnéni nahiatou gutaper¢ou. Kromé¢ dokonalych
vysledkll je mozno ve stejné navstéveé dokoncit i celou rekonstrukcei zubu.



