Co si prinést s sebou napoprvé (a radéji pokazdé) k zubari

Nepotiebujete toho moc, rozhodné ne darky, uplatky ¢i vSimné.

1.

Regulaéni poplatek, pokud od néj nejste osvobozen:

- Kromé regulaéniho poplatku nemusite mit ani zadné dalsi vydaje, pokud si to nebudete
prat. NaSe pracovisté nabizi jak sluzby a vykony nadstandardni, tak i sluzby a vykony plné
hrazené pojistovnou.

Legitimaci Vasi pojistovny:
- Bez dokladu o pojisténi bychom Vas nemohli registrovat ani oSetfit na naklady Vasi
pojistovny.

Osobni doklady:
- Je nam lito, ale jsme nuceni ov¢tit, zda jste skuteCné opravnénym drzitelem legitimace
pojistovny.

Bryle na ¢teni i na dalku:

- Budeme Vam nejspisS ukazovat a vysvétlovat stav Vaseho chrupu v zrcadle 1 na monitoru,
zadat schvaleni barvy ¢i tvaru vyplné ¢i zubni ndhrady, podpisy na registracni kartu ¢i na
schvaleni lécebného planu a informovaného souhlasu. Pokud nepiijdete s jiz vyplnénym
dotaznikem anamnézy, budete jej potfebovat vyplnit.

Vyplnény vstupni dotaznik (anamnézu):

- Nejlépe je stahnout si vhodny formulaf a vyplnit si jej v klidu pfedem v klidu domova,
pfipadné se poradit se svym praktickym lékatem nebo odbornikem, u néhoz se 1é¢ite. Pokud
jste jiz naSimi pacienty, je vhodné ozndmit nam pii nejblizsi navsteéve (nejlépe pisemne)
kazdou zménu v uzivani léka.

Pokud mate snimaci zubni nahrady (protézy), pfijd’te s nimi pokud moZzno v Gstech:
- Je tfeba vysSetfit 1 tyto nahrady, jejich funkci a vhodnost, abychom je mohli bud’ vhodné
pfizpisobit, nebo naplanovat nové.

Pokud pouzivate kosmetické pripravky a li¢idla, rozhodné si je vezméte ssebou:
- I pti vySetfovani, natoz pii oSetieni Vam rozhodné porusime make-up. Po skonceni se
muzete v klidu upravit v naSem hygienickém koutku.

Rozhodné byste si méli pfinést zubni kartacek a pastu, které béZné pouzivate. Rovnéz i
dalsi prostiedky, které uzivate:

- Nebude na Skodu posoudit, jestli mate spravné prostiedky dentalni hygieny, jestli je
spravn¢ pouzivate a piipadné Vam navrhnout vhodnéjsi prostiedky a techniku. V naSem
hygienickém koutku si mizete vSe kontrolované vyzkouset.

Partnerku/partnera, déti, rodinné prislusniky:

- Zaprvé kazdy potiebujeme citovou oporu, ve spolecnosti svych blizkych se citime
ptijemné;ji.

- Zadruhé¢ je nejlépe, zname-li a spole¢né oSetiujeme celou rodinu. Daji se tak vhodné&;i
planovat i vydaje tak, aby byly pfiméfené Vasim moznostem i objektivni potiebé.

10. Odvahu piesvédcit se, ze nam muzete diveéfovat.



