TEP kolenniho kloubu

Nahrada kolenniho kloubu je zakrok, ktery snizuje ¢i odstraniuje bolest a zlepSuje kvalitu Zivota u
mnoha pacient(l s tézkym stupné artrozy v kol. kloubech. Obvykle pacienti podstupuji tento zakrok
po neuspésném absolvovani konzervativni terapie, kterd spociva v aplikaci nesteroidnich antiflogistik,
aplikaci obstrikl s kortikoidy, rehabilitacni - fyzikalni terapii. Implantace kolenich kloubU se provadi jiz
cca 30 let s prevazné vynikajicimi vysledky, pficemz u cca 90% pacientl je evidovana bezproblémova
pfitomnost umélého kloubu pres 10 let.

Obecné lze fici, Ze kolenni endoprotetiku délime na:

1) Totalni ndhradu kolenniho kloubu

A

Obr.1 Rentgenovy snimek endoprotézy Obr. 2 Endoprotéza na modelu

2) Parcidlni nahradu kolenniho kloubu - tzv. hemiartroplastiku

Obr.3 Rentgenovy snimek endoprotézy Obr. 4 Endoprotéza na modelu



U totdlni ndhrady kolenniho kloubu je doba hospitalizace na nasem oddéleni je 7 dnq, dle
potieby v ndvaznosti na naslednou RHB péci. Ve svété se uddva doba hospitalizace na
oddéleni 3-5 dnu, pficemz v takovém pfipadé je nasledna RHB péce nutna. Doba
rekonvalescence je cca 1-3 mésice. Pfevaznd vétsina pacient(i udava uplné vymizeni bolesti
¢i znaCnou ulevu.

U hemiartroplastik jsou popisovany stejné vynikajici klinické vysledky jako u totalnich
nahrad, ale indikace téchto typl endoprotéz je znacné uzsi, k tomuto typu vykonu je vhodna
pouze mala ¢ast pacientd.




