
Informace o preventivních prohlídkách ve znění platných právních norem

I. Preventivní prohlídky obecně:

Povinnost chodit na preventivní prohlídky občan má (dle § 12 písm. e zákona č. 48/1997 
Sb., o veřejném zdravotním pojištění). 

Tyto prohlídky jsou vymezeny v § 29 zákona o veřejném zdravotním pojištění. Obsah 
povinných prohlídek je konkretizován vyhláškou č. 56/1997 Sb. 

Preventivní prohlídky jsou hrazené pojišťovnou (§ 13 odst. 2 písm. c zákona o veřejném 
zdravotním pojištění) a jsou osvobozené od placení regulačního poplatku.

II. Platné znění zákona:

(1) V rámci hrazené péče se u pojištěnců provádějí preventivní prohlídky…
Preventivní prohlídky provádí registrující lékař, není-li ze zdravotnické dokumentace 
pojištěnce zřejmé, že prohlídka byla provedena nebo že pojištěnec byl v dále uvedených 
lhůtách v požadovaném rozsahu preventivní prohlídky vyšetřen.

(3) V oboru stomatologie se provádí preventivní prohlídka: 
a) u dětí a dorostu ve věku do 18 let dvakrát ročně,
b) u těhotných žen dvakrát v průběhu těhotenství,
c) u dospělých jedenkrát ročně.

Při nedodržení této povinnosti občanu lze uložit sankci jen pokud se i po opakované 
výzvě na preventivní prohlédku nedostaví (§ 44 odst. 4 zákona o veřejném zdravotním 
pojištění).Pokutu lze uložit až do výše 500 Kč, ukládá ji pojišťovna, u které je občan pojištěn. 
Pojišťovna však nemá povinnost tuto pokutu uložit.

Závisí však dále i na konkrétní pojistné smlouvě, zda v případě, že pojištěnec nedochází 
na preventivní prohlídky, mu udělí „sankci“ ve smyslu jeho dalšího znevýhodnění, např. pojištěnci 
neuhradí určitý zákrok, obvykle s odůvodněním, že by zákrok nemusel být proveden, pokud by 
pojištěnec nedocházel na preventivní prohlídky v zákonem stanovených lhůtách. Proto doporučuji 
ověřit si podmínky pojistné smlouvy.

Povinnost podrobit se preventivním prohlídkám má zaměstnanec, pokud to po něm 
zaměstnavatel vyžaduje  Zaměstnanec je povinen podrobit se prohlídkám u “závodního lékaře”, 
kterého mu určí zaměstnavatel. Jiného lékaře si zvolit nemůže. Tyto povinné preventivní prohlídky 
zaměstnanců jsou hrazené.

Návrh nového zákona o zdravotních službách, který je v současné době projednáván 
vládou, počítá se zavedením této povinnosti, ale zatím není dostupný text tohoto ustanovení. Ze 
sdělovacích prostředků je nám známo pouze to, že povinnost registrovat dítě by měli porodníci a že 
rodičům by hrozily nějaké sankce, pokud by s dítětem nechodili na preventivní prohlídky. Je 
otázkou, jak se k tomuto novému opatření postaví poslanci. Domníváme se, že takové ustanovení je 
diskutabilní z toho pohledu, že určitým způsobem zasahuje do práv rodičů na svobodný výběr 
lékaře a udělení informovaného souhlasu se zdravotní péčí.


