Co si hradime u zubare?

Pti oSetfeni u zubniho 1¢kaie se mizete setkat s nutnosti zaplatit za vykonanou péci ¢astéji, nez
u jinych 1ékari. Platba za mnoho vykoni a protetickych nahrad je naprosto legalni. Kazdy pacient

by si v§ak m¢l zjistit podrobnéjsi informace o rozsahu ptimo hrazené péce a o svych pravech jeste
diive, nez usedne do zubarského kiesla.

Mame pravo znat cenu za oSetieni.V prvé fade je tfeba si ovetit, zda ma zvoleny zubni 1ékat
smlouvu se zdravotni pojisStovnou, u které je pojisSténec zaregistrovan. Pokud ne, mé Iékat narok
vyzadovat piimou thradu za veskeré vykony s vyjimkou akutni péce, kterou vzdy plati zdravotni
pojistovna. Kazdy pacient ma naopak nérok na to, aby byl pfedem sezndmen s vyhodami a riziky
planovaného osetfeni a také, a to je podstatné, s jeho cenou. Neni od véci byt informovan i o tom,
v jaké vysi se pohybuji ceny za konkrétni oSetieni, naptiklad implantaty a porcelanové korunky,
jinde. Po ukonceni prace je 1ékaf povinen vystavit ucet, ktery slouzi i jako doklad pro ptipadnou
reklamaci.
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oSetiujici zubni lékai smlouvu s pfislu§nou zdravotni pojistovnou. Takovych 1ékati je v Ceské
republice naprosta vétSina. V tomto piipad€ ma pacient u celé fady zakrokii pravo volby mezi
standardni péc¢i hrazenou pojistovnou a nadstandardni péci hrazenou bud’ zcela nebo ¢astecné

z vlastnich zdrojt. RozliSeni mezi obéma typy péce je dano zcela jednoznacné piilohami zédkona
o vefejném zdravotnim pojiSténi. Odborna terminologie tohoto zdkona jisté nemusi byt vS§em
obcanlim zcela srozumitelnd a proto by méli pred kazdym oSetfenim vyzadovat podrobné&;jsi
informace od zubniho Iékaie. Tim, kdo s kone¢nou platnosti rozhoduje o zplisobu oSetieni, je podle
soucasnych zakont vzdy pacient, ktery musi dat I€kati takzvany informovany souhlas.

Zubni Iékar poskytuje dvé zakladni kategorie péce. Prvni jsou stomatologické vykony, napiiklad
extrakce zubu, plomba, odstranéni zubniho kamene atd., provadéné vyhradné v ordinaci. U téchto
vykont zubni 1ékat zpravidla nabizi bud’ standardni materidl a technologii pIn¢ hrazenou
pojistovnou nebo péci, kterd kromé kvality pfindsi i néco navic — krasny, esteticky vyhlizejici
chrup, zvyraziujici usmév a posilujici sebevédomi. Tuto kategorii péce hradi pacient v plném
rozsahu. Pokud ji oSetfujici 1ékat nenabidne, mé pacient plné pravo o ni pozadat.

Jak se hradi zubni nahrady? Druhou kategorii péce jsou stomatologické vyrobky. Pro jejich
zhotoveni je nutnd spoluprace se zubni laboratofi a spoleénym vysledkem jsou korunky, mustky

a dal$i zubni nahrady. Zpusob uhrady zubnich nahrad je ponékud komplikovangjsi. Zakladni
protézy, pryskyfi¢nou korunku, jednoduchou snimatelnou ndhradu a celkovou zubni nédhradu hradi
v plném rozsahu pojistovna a pacient tedy nic nedoplaci. U naprosté vétSiny vyrobkil vSak
pojistovna hradi pomérné nizké ¢astky stanovené zdkonem v roce 1997 a pacient doplaci rozdil do
vyse ceny kalkulované zdravotnickym zafizenim.

Nekteré vyrobky, napft. inlaye — vypln€ zhotovené v laboratofi, plati pacient v plném rozsahu. Pro
urceni ceny jsou stanovena presnd kriteria, ale ceny vyrobki 1 vykoni se u jednotlivych zubnich
1ékaitt mohou lisit, stejné jako je tomu i u jakékoliv jiné sluzby. Zvlasté u rozsahlejsich protetickych
rekonstrukci, nebo zhotoveni implantati je vhodné, aby si pacient vyzadal od 1ékaie podrobny
rozpocet i s harmonogramem praci. Je vyhodnéjsi promyslet si celou investici v klidu doma,
zubafiské kieslo neni pro takovéto rozhodnuti tim nejvhodnéjsi mistem.

Lékar radi: radéji si priplat'te. V soucasné dobé¢ plati zdravotni pojistovny za stomatologickou
péci Casto Castky, které nestaci pokryt ndklady. Za téchto podminek nelze vzdy zajistit takovou
kvalitu oSetfeni, kterd by odpovidala sou¢asnym vysokym narokiim zejména na esteticky vysledek
a proto doporucuji pacientlim, aby se orientovali ve vét$i mife na nadstandardni zptsoby oSetfent.
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