NEMOCNICE
HOROVICE

AUTOTRANSFUZE PRED PLANOVANOU OPERACI
V NEMOCNICI V HOROVICICH

VéZeny kliente,

vas lékaf u Vés pldnuje operacni vykon, u kterého lze pfedpoklddat v&tSi krevni ztratu
s nutnosti hradit tuto ztritu at jiZ pfi operaci nebo po ni. Typickou operaci je ndhrada ky¢elniho
¢i kolenniho kloubu, ale i napf. velké bfiSni vykony ¢&i cévni operace apod. ZvySeni Vasi
bezpecnosti a ochrany pfed komplikacemi pfi pfevodu ,.cizi krve® je jednoznaénym diivodem
k zajiSt€ni Vasi vlastni krve k operaci, pokud to Va§ zdravotni stav dovoli.

Proto si peClivé pfeCtéte informace a dbejte pokynii VaSeho lékafe. Zejména poZidejte
svého praktického lékafe, aby pfedoperatni vySetfeni bylo v€as a v poZadovaném rozsahu
provedeno, protoZe pii pfijeti do nemocnice den pfed operaci jiZ neni prostor k dodate¢nému
vySetfovani.

NedostateCné ¢i netiplné predoperaéni vySetfeni je bohuZel divodem k odloZeni
operace a velkym problémem s hleddnim nédhradniho terminu, protoZe operace se planuji
dlouho dopfedu a exspirace (trvanlivost) autotransfiizi je jen 35 dni. '

Odebiraji se minimalné 2 autotransfiize (po cca 400 ml), za jistych okolnosti radéji 3.
Vysledny pocet je dén naro¢nosti vykonu, Va$im celkovym zdravotnim stavem, komplikujicimi
nemocemi, laboratornimi vysledky apod.

Postup: * Lékaf indikujici operaci vyznai na ,Zlutém list&“ predopera¢niho vySetieni
rozsah vySetfeni, pocet Zadanych autotransfiizi a sd€li Vam Casovy plan odbéri

* Vurlenych terminech se dostavite na transfizni stanici Nemocnice Hofovice

Terminy: ¢ 2 autotransfiize - 3 a 2 tydny pfed pldnovanym nastupem k operaci

* 3 autotransfize - 4, 3 a 2 tydny pfed planovanym nastupem k operaci (pozd&jsi
termin neni u jinak zdravych pacientd kontraindikaci, ale neni vhodny, protoZe
se nestaci doplnit bun&&né slozky krve)

K poslednimu odbéru (2 tydny pfed operaci) si pfineste vSechna zatim provedend
vySetfeni a laboratorni vysledky. Po odbéru se dostavte na anesteziologickou ambulanci
ke kontrole prib&hu a rozsahu pfedoperacniho vySetfeni, aby se minimalizovaly problémy
pfi pfijeti k hospitalizaci.



