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AUTOTRANSFUZE PRED PLANOVANOU OPERACT
V NEMOCNICI V HOROVICICH

Yd1eny kliente,

v55 l6kai u Vds pl6nuje operadni qfkon, u kterdho lze piedpokl6dat vdt5i krevni ztritu
s nutnosti hradit tuto ztrdtu at jil,ph operaci nebo po ni. Tlpickou operaci je ndhrada kydelniho
di kolenniho kloubu, ale i napf. velk6 bfiSni vikony di c6vni operace apod. Zvi5eni VaSi
bezpednosti a ochrany pled komplikacemi pfi plevodu ,,cizikve" je jednoznadnim dtvodem
k zajiSt6ni VaSi vlastni krve k operaci, pokud to VeS zdravotni stav dovoli.

Proto si pedlivE piedtdte informace a dbejte pokynt Va5eho l6kaie. Tnjmdna polddejte
sv6ho praktick6ho 16kaie, aby piedoperadni vy5etleni bylo vdas a v poZadovandm rozsahu
provedeno, protoZe pii pfijeti do nemocnice den pied operaci jiZ neni prostor k dodatedndmu
vy5etlovdni.

NedostateEnd ii nefiplnd piedoperaini vy5etienf je bohuiet drlvodem k odloZenf
operace a ve$im probl6mem s hlgdfnim ndhradniho terminu, protoZe operace se pldnuji
dlouho dopfedu a exspirace (trvanlivost) autotransfttrt jejen 35 dni.

Odebiraji se minimdln6 2 autotransfrfize (po cca 400 ml), zajisrich okolnosti raddji 3.
Vjsledni podet je d6n nilrodnosti qikonu, Va5im celkoqim zdravotnlm stavem, komplikujicimi
nemocemi, laboratornimi visledky apod.

Postup: . Ldkai indikujici operaci vyzna[ na ,llut6m listE" piedoperadniho vy5etfeni
rozsah vy5etieni, podet il.ildanfchautotransfiizf a sd6li Vdm dasov'.i pldn odbdnt

. V urdenich terminech se dostavite na transffzni stanici Nemocnice Holovice

Termfny: . 2 autotransfiize - 3 a2 tydny pied pldnovanim n6stupem k operaci
' 3 autotransfuze - 4, 3 a 2 $dny pied pldnovanim ndstupem k operaci (pozddj5i

termin neni u jinak zdravich pacient& kontraindikaci, ale neni vhodnf, protoZe
se nestadi doplnit bunddnd sloZky krve)

K poslednimu odbEru (2 tldny pied operaci) si pfineste v5echna zatim provedend
vy5etfeni a laboratorni vfsledky. Po odbEru se dostafie na anesteziologickou ambulanci
ke kontrole prfibEhu a rozsahu piedoperadniho vy5etienl,'aby se minimalizovaly probldmy
pli pfijeti k hospitalizaci.


