Stomatologicka protetika

Chybi Vam zub? Mlzeme ho nahradit. Mame tyto moznosti: umélé zuby ,,na pevno* a protézy.
Umélé zuby ,,NA PEVNO“

KDY?

Je-li nefunkcni koten nebo pahyl zubu, neesteticka pteplombovana korunka zubu,
chybéjici zuby. Tyto i jiné situace miizeme vyftesit (pokud jsou splnény vSechny podminky) pomoci
fixni protetiky (korunka se nalepi a pevné drzi). DneSni moznosti jsou Siroké, da se proto nalézt
feSeni 1 pro Vas.

cO?

Korenovy €ep - nastavuje a tak vyuziva jinak nepouzitelny kotfen zubu.

Nejdiive musi byt kofen zaplombovan. Poté preparaci v kotfeni vytvofime prostor, do
kterého nacementujeme kotenovy ¢ep. Materidlem Cepu je vétSinou kov a vysledny tvar korunkoveé
¢asti umoznuje upevnéni korunky nebo mistku. Protoze estetické ndroky neustale stoupaji, uzivaime
- zhotovuje se v zubni laboratofi, coZ znamend jednu navstévu navic.Vyhodou sklenéného cepu je
tedy Casova uspora (v jedné navstéve ¢ep zhotovime, upravime, otiskneme, miizeme i zhotovit
provizorni korunku) a vysoka estetika. Mlize se pouzit v mnoha indikacich, ale nejvyhodnéjsi je
kombinace sklenéného ¢epu a bezkovové korunky.

Dalsi variantou nastavby kotfene je dostavba amalgamem, vyztuZzenym titanovym ¢epem
zavedenym do kotfene zubu. Pouziva se zejména u stolicek.

Korunka — Doplituje tvrdé zubni tkdné ztracené kazem a obrouSenim.

Ucelem brouseni je vytvofeni mista pro material korunky (zbrousenim zubu vznikne
pahyl). Nasleduje otisk v ordinaci, zhotoveni korunky v zubni laboratofi a jeji fixace na pahyl zubu
v ordinaci.

Mozné typy korunek:

1 - pryskyfi¢na: nekovova, pouze zakladni estetika, nejméné odolnd, vhodna spise jako
provizorium

2 - kompozitni: nekovova, esteticka s Sirokou Skalou barev, odoIné&;jsi

3 - fasetovana: t¢lo korunky je z lesténého kovu a z viditelné strany je esteticky material
(pryskyftice, kompozit)

4 - keramicka: t¢élo korunky je kovu a na ngj je celoplosné napélena vrstva keramiky. Je
tvrda, odolna (pozor - i kiehka - tzn. neotvirat pivo zuby), velmi esteticka (avsak vrstva kovu je
uréitym estetickym handicapem, musi se ptekryt sytou kryci vrstvou).
feSeni, tvrdd, odolna (také kiehkd), neda se pouzit vSude(zatim, diky vysoké esteticnosti a
funkc¢nosti se tento materidl neustale zdokonaluje)

6 - celokovova: cela korunka je z lesténého kovu, vysoce funkéni, neesteticka.

Pouze korunky 1 a 6 pln¢ hradi pojistovna, na ostatni jen
prispiva.

Mustek - nahrazuje mezery po chybéjicich zubech.

Princip zhotoveni je stejny jako u korunky, av§ak vétSinou je nutné obrousit vice zubt.

Mistek muize byt z fasetovanych, keramickych, celokeramickych, celokovovych
korunek.Z pryskytice a kompozitu miistky zhotovovat nelze pro jejich malou odolnost, leda jako
provizorni. Na pilifové konstrukce (korunky) a mezi¢leny (nahrazujici chybéjici zuby) pojistovna
pouze prispiva, nehradi je celé.

Zivotnost fixnich nahrad se kalkuluje na 5 let, u nahrad z pryskyfice a kompozitu
(korunka 1-,2-) na 2 roky.



SNIMACI PROTEZY

Tam kde chybi zubt hodn&, méme jiné feSeni: snimaci protetika (vyndavaci zuby).
Zhotovuje se v zubni laboratofi na zakladé otiskli v ordinaci.

T¢lo protézy je z pryskyftice (v€etné zubil) a je spojeno kovovym télem (mimo
celkovych protéz ). Pomoci reten¢nich a opérnych prvki (spon) drzi na zubech (u celkovych protéz
adhezi ke sliznici) a minimalné jednou denné¢ se musi vyjmout a provést zakladni hygienicka ocista.
Urcitou nevyhodou je, Ze tato umé¢la ndhrada svym tlakem na sliznici zptisobuje rychlejsi ubytky
tkani pod protézou (po urcité dob¢ uz neni protéza tak presnd), a také je to prece jen cizi predmét v
ustech. Je to otazka ptijeti a zvyku, ktery vSak velmi vyrazné zlepsi kvalitu VaSeho Zivota (mizete
se najist).

Co lékat ocekava od protetického feSeni? Jednozna¢né na prvnim misté je funk¢ni
rehabilitace pacienta (musite se najist), ale tésn¢ za funkeci je estetika (musi to dobte vypadat).
Vzdy hleddme individualizované feSeni na miru. Noseni jednoduchych nahrad zhotovenych pouze
z dréatu a pryskyftice, které jediné pln¢ hradi pojistovna, povazujeme za nevhodné pro delsi noSenti,
pfipustné jsou jako provizorni po dobu hojeni extrakénich ran.

Zivotnost snimaci nahrady je kalkulovana na 3 roky

HYBRIDNi PROTEZY A ADHESIVNI MUSTKY

Nevyhody snimacich protéz odstraiiuje jejich kotveni jinak nez sponami. Tyto slozité
prvky umoziuji, ze se protéza chova jako pevna nahrada — proto hybridni. Naopak v
odivodnénych ptipadech mizeme chybéjici zuby nahradit konstrukei, podobnou skeletové protéze,
nalepenou napevno na okolni zuby prakticky bez brouSeni. Nahrada drzi adhezi prostfednictvim
moderniho kompozitu — proto adhesivni ndhrady.

IMEDIATNI NAHRADY

Ani po vytrzeni zubii nemusite byt bezzuby. Lze zhotovit pfedem docasnou protézu,
ktera se nasadi ihned (imediatn€) po extrakcich. Urychli hojeni, plisobi esteticky, a poskytuje oporu
jazyku 1 rtim.



