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Anti-Xa aktivita LMWH ( anti-Xa aktivita nizkomolekularniho heparinu)

Material Venodzni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 1+9

Metoda Absorpcni spektrofotometrie
Doba odezvy S/R

Poznamky:

Metoda monitoruje Ucinnost Ié¢by nizkomolekularnim heparinem (LMWH), nikoli heparinem (UFH) ¢i pfimymi
inhibitory Xa (rivaroxaban...) nebo Ila (dabigatran..)

Lécba pomoci LMWH nevyZaduje v béZné praxi laboratorni kontrolu ucinnosti. Podani LMWH zpravidla
vyznamné neprodluZuje zakladni koagulaéni testy, pri predavkovani muiZe dojit k prodlouZeni APTT.
Antikoaguacni odpovéd Ize kontrolovat laboratorné zejména v téchto pfipadech:

e obézni, déti nebo osoby pod 50 a nad 100 kg (neda se dobre predpovédét ucinek obvyklé standardni
davky)

e nemocni s renalni insuficienci pfi clearence kreatininu méné nez 1,15 ml/s (= vyssi expozice LMWH->
vyssi riziko krvaceni)

e  gravidita (ménici se hmotnost béhem gravidity)

e pacienti s vysokym rizikem komplikaci

e pacienti s nizkou aktivitou antitrombinu (LMWH plsobi jako kofaktor zvysujici az 2000x inhibic¢ni
aktivitu antitrombinu na koagulaéni protedzy ) . P¥i poklesu aktivity antitrombinu pod 50 % je lécba
pomoci LMWH neucinna (je tfeba pacienta substituovat na poZzadovanou hladinu antitrombinu).

Spravny vysledek tohoto vysetreni zavisi na spravném odbéru a zejména dodrZeni ¢asu odbéru v zavislosti na
aplikaci davky LMWH. Odbér vzorku by mél byt proveden 3 hodiny po podkozni aplikaci LMWH, v dobé
plasmatického piku Iéciva. Odbéry drive nebo pozdéji po aplikaci ddvaji nizsi hodnoty a mohly by vést
k predavkovani.

Referencni hodnoty

Vék | Vék DRM | HRM | Jednotky | Dalsi udaje

od | do
OD | 110R | 0,5 1,2 kiu/I Terapeutické
Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova Uéinnost dne: 8.3.2017

Schvdlil: Ing. Monika Malcova
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davkovani

OD | 110R | 0,2 0,4 kiu/i

Preventivni
davkovani

AT — Antitrombin

Material Venozni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 149

Metoda Spektrofotometrie

Doba odezvy S/R

Poznamky:

Ihned po odbéru dobfe promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotrombd.

Referencni hodnoty

Vék od | Vékdo | DRM | HRM | Jednotky

0D 47 40 90
47 6R 80 140
6R 11R 90 130 | %

11R 16R 75 135

16R 110R 80 120

APTT (aktivovany parcialni tromboplastinovy test) — pomér

Material Venozni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 149

Metoda Koagulace (opticky)

Doba odezvy S/R

Poznamky:

U pacientl bez terapie heparinem test provést optimalné do 4 hodin po odbéru.

U pacientd s terapii heparinem test provést optimalné do 1 hodiny po odbéru.

Ihned po odbéru dobfe promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotromb?i.

Pfi poZadavku na vySetfeni je nutno na Zadance oznacit pfipadnou antikoagulacni [é¢bu.
Vysledek vyjadiovan jako pomér mezi APTT pacienta a normalni plazmy (R, z angl. ratio = pomér)

Referencni hodnoty

Vék od | Vékdo | DRM | HRM | Jednotky

0D 4T 0,8 1,5
4T 1R 0,8 1,3
1R 11R 0,8 1,2 1

11R 16R 0,8 1,3

16R 110R 0,8 1,2

D - dimery
Material Vendzni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 149
Metoda Imunoturbidimetrie
Doba odezvy S/R

Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova
Schvdlil: Ing. Monika Malcova

U¢innost dne: 8.3.2017
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Pozndmky:
Ilhned po odbéru dobfe promichat vzorek (citrat se promisi s krvi }— prevence mikrotrombd.

Referencni hodnoty

Vék od | Vékdo | DRM | HRM Jednotky

0D 47 0 1,215

47 18R 0 0,243 | mg/I

18R 110R 0 0,20

Diferencialni rozpocet leukocytl (DIF)- mikroskopicky

Material Vendzni nesrazliva krev
Odbér do Plast, K3EDTA

Metoda Pocitani ¢astic (mikroskop)
Doba odezvy R

Pozndmky:

lhned po odbéru dobfe promichat vzorek (Kz;EDTA se promisi s krvi )— prevence mikrotrombd.

Referencni hodnoty

Diferencialni rozpocet leukocytt - mikroskop- relativni pocet

Neutrofilni Neutrofilni Lymfocyty Monocyty Eosinofily Basofily
segmenty tyce
Vék

(podil (podil (podil (podil (podil (podil

jednotky) jednotky) jednotky) jednotky) jednotky) jednotky)
Do 24 hodin 0,51-0,71 0-0,04 0,21 -0,41 0,02 -0,10 0-0,04 0-0,02
2-7 dni 0,35-0,55 0-0,04 0,31-0,51 0,03-0,15 0- 0,08 0-0,02
8-14 dni 0,30 - 0,50 0-0,04 0,38 - 0,58 0,03 -0,15 0-0,07 0-0,02
15-30 dni 0,25-0,45 0-0,04 0,46 -0, 66 0,01-0,13 0-0,07 0-0,02
1-6 mésicu 0,22 - 0,45 0-0,04 0,46 — 0,71 0,01-0,13 0-0,07 0-0,02
0.5-1 rok 0,21-0,42 0-0,04 0,51-0,71 0,01 -0,09 0-0,07 0-0,02
1-2 roky 0,21-0,43 0-0,04 0,49-0,71 0,01 -0,09 0-0,07 0-0,02
2-4 roky 0,23 - 0,52 0-0,04 0,40 - 0,69 0,01 -0,09 0-0,07 0-0,02
4-6 let 0,32-0,61 0-0,04 0,32 -10,60 0,01 -0,09 0-0,07 0-0,02
Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova U¢innost dne: 8.3.2017

Schvalil: Ing. Monika Malcova
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6-8 let 0,41-0,63 0-0,04 029-052 | 0-0,09 0-0,07 0-0,02
8-10 let 0,43 -0,64 0-0,04 028-049 | 0-0,08 0-0,04 0-0,02
10-15 let 0,44 - 0,67 0-0,04 025-048 | 0-0,09 0-0,07 0-0,02
15-100 let 0,47 - 0,70 0-0,04 020-045 | 0,020,10 0-0,05 0-0,01

Etanol gelifikacni test — monomery fibrinu

Material Venozni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 149

Metoda Gelifikace etanolem

Doba odezvy S/R

Poznamky:

Ihned po odbéru dobfe promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotromb(i.

Referencni hodnoty

Vék | vék
od | do

0 110R | vysledek "negativni"

FDP - fibrin degradacni produkty

Material Vendzni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 1+9

Metoda Aglutinace latexova

Doba odezvy S/R

Poznamky:

Ihned po odbéru dobfe promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotromb(i.

Referencni hodnoty

Vék | vek DRM | HRM | Jednotky
od | do

oD |110R |01 |5 mg/!

Fibrinogen

Material Venozni nesrazliva krev, plazma

Odbér do Plast, citrat sodny 149

Metoda Koagulace (opticky)

Doba odezvy S/R

Poznamky:
Ihned po odbéru dobre promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotrombd.

Referencni hodnoty

vék | vék | DRM | HRM | Jednotky

Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova Uéinnost dne: 8.3.2017
Schvdlil: Ing. Monika Malcova
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od do

oD | 1R 1,5 |34
1R | 6R 1,7 |40
6R | 11R | 1,55 |40 |&g/l
11R | 16R | 1,55 | 4,5
16R | 18R | 1,6 | 4,2
18R | 110R | 1,8 | 4,2

Krevni obraz s pétipopulacnim diferencidlem leukocyti

pseudotrombocytopenie).

Material Venozni nesrazliva krev
Odbér do Plast, K3EDTA

Metoda Pocitani ¢astic (analyzator)
Doba odezvy R

Pozndmky:

lhned po odbéru dobfe promichat vzorek (K3;EDTA se promisi s krvi )— prevence mikrotrombd.
Pfi pottu trombocytd pod 100 . 10°/I provedte odbér krve do zkumavky ThromboExact (k vylougeni

Referencni hodnoty

Cerveny krevni obraz a trombocyty

Pocet Hemoglobin Hematokrit Stredni Stredni Stredni Site distribuce Pocet
erytrocytd HGB (g/l) HCT (I/1) objem mnozstvi koncentrace erytrocytd — CV trombocgtﬂ
Vek RBC (10'%/1) erytrocyt hemoglobinu | hemoglobinuv [RDW -CV (%) | PLT (10°/1)
MCV (fl) v 1 erytrocytech
erytrocytu MCHC (g/l)
MCH (pg)
1-3dny 4,0-6,6 145 — 225 0,45-0,67 95 - 121 31-37 290 - 370 11,5-14,5 150 — 450
1 tyden 39-6,3 135-215 0,42 - 0,66 88 — 126 28 -40 280 - 380 11,5-14,5 150 — 450
2 tydny 36-6,2 125 - 205 0,39-0,63 86 — 124 28 -40 280 - 380 11,5-14,5 150 — 450
1 mésic 3,0-5,0 100 — 180 0,31-0,55 85-123 28 - 40 290 - 370 11,5-14,5 150 — 450
2 mésice 2,7-49 90 — 140 0,28 -0,42 77-115 26 - 34 290 - 370 11,5-14,5 150 — 450
3-6 3,1-45 95-135 0,29 - 0,41 74 -108 25-35 300 - 360 11,5-14,5 150 — 450
mésicu
0,5 — 2 roky 3,7-53 105-135 0,33-0,39 70 - 86 23 -31 300 - 360 11,5-14,5 150 — 450
2-6let 39-53 115-135 0,34 -0,40 75-87 24 -30 310-370 11,5-14,5 150 — 450

Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova
Schvdlil: Ing. Monika Malcova

U¢innost dne: 8.3.2017
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6—12 let 4,0-5,2 115-155 0,35-0,45 77 -95 25-33 310-370 11,5-14,5 150 — 450
12 — 15 let

Q 41-51 120 - 160 0,36 — 0,46 78 - 102 25-35 310-370 11,5-14,5 150 — 450
3 45-53 130 - 160 0,37 - 0,49 78 - 98 25-35 310-370 11,5-14,5 150 — 450
15—100 let

Q 3,80-5,20 120 - 160 0,35-0,47 82,0 -98,0 28 - 34 320 - 360 10,0 — 15,2 150 - 400
3 4,00 - 5,80 135-175 0,40 - 0,50 82,0 -98,0 28 -34 320 - 360 10,0 - 15,2 150 — 400

Pocet leukocyti (WBC) a diferencialni rozpocet leukocytli — analyzator - relativni pocet

Neutrofily L
I';ité::)cyty - (segmenty Lymfocyty Monocyty Eosinofily Basofily
Vék WBC i)
; (podil (podil (podil .
(0% J.eg:%‘t’lfy) jednotky) jednotky) jednotky) | (podiliednotky)
Do 24 hodin 9.0-34.0 051-075 | 021-041 | 002-0,10 0-0,04 0-0,02
2-7 dni 5.0-21.0 035-0,59 | 031-051 | 003015 0-0,08 0-0,02
8-14 dni 5.0-20.0 0,30-054 | 038-058 | 003-0,15 | 0-0,07 0-0,02
15-30 dni 5.0-19.5 0,25-049 | 046-0,66 | 0,01-013 0-0,07 0-0,02
1-6 mésict 5.0-19.5 022-049 | 046-071 | 001-013 0-0,07 0-0,02
0.5-1 rok 6.0-175 021-046 | 051-071 | 0,01-0,09 0-0,07 0-0,02
1-2 roky 6.0-17.5 021-047 | 049-071 | 0,01-0,09 0-0,07 0-0,02
2-4 roky 5.5-17.0 0,23-0,56 | 040-0,69 | 0,01-0,09 0-0,07 0-0,02
4-6 let 5.0-155 0,32-065 | 032-060 | 0,01-0,09 0-0,07 0-0,02
6-8 let 45-145 041-067 | 029-052 | 0-0,09 0-0,07 0-0,02
8-10 let 45-135 043-068 | 028-049 | 0-0,08 0-0,04 0-0,02
10-15 let 45-135 044-071 | 025-048 | 0-0,09 0-0,07 0-0,02
15-100 let 40-100 047-074 | 020-045 | 0,02-0,10 0-0,05 0-0,01

Pocet leukocyta (WBC) a diferencialni rozpocet leukocyttll -analyzator -absolutni pocet

Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova
Schvalil: Ing. Monika Malcova

U¢innost dne: 8.3.2017
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Leukocyty — Neutrofily Lymfocyty Monocyty Eosinofily Basofily
pocet (segmenty
Vék WBC + tyce)
(10%) (10%) (10%1) (10%) (10%) (10%1)
Do 24 hodin 9.0-34.0 4,8-254 2,0- 13,9 0,2-3,4 0,0- 1,4 0,0-0,7
2-7 dni 5.0-21.0 1,8-11,8 1,6- 10,7 0,2-3,2 0,0-1,7 0,0-0,4
8-14 dni 5.0-20.0 1,5-10,8 1,9- 11,6 0,2-3,0 0,0- 1,4 0,0-0,4
15-30 dni 5.0-19.5 1,3-8,8 2,3-12,9 0,5-2,5 0,0- 1,4 0,0-0,4
1-6 mésicu 5.0-19.5 1,1-9,6 2,3-13,8 0,1-2,5 0,0- 1,4 0,0-0,4
0.5-1 rok 6.0-17.5 1,3-8,1 3,1-12,4 0,1-1,6 0,0-1,2 0,0-1,2
1-2 roky 6.0-17.5 1,3-8.2 2,9-12,4 0,1-1,6 0,0-1,2 0,0-1,2
2-4 roky 55-17.0 1,3-95 2,2-11,7 0,6-1,5 0,0- 0,5 0,0-0,3
4-6 let 5.0-15.5 1,6 - 10,1 1,6-9,3 0,5-1,4 0,0- 1,1 0,0-0,3
6-8 let 45-145 1,9-9,7 1,3-7,5 0,0-1,3 0,0-1,0 0,0-0,3
8-10 let 45-13.5 1,9-9,1 1,3-6,6 0,0- 1,1 0,0-0,5 0,0-0,3
10-15 let 45-13.5 2,0-9,6 1,1-6,5 0,0-1,2 0,0-1,0 0,0-0,3
15-100 let 4.0-10.0 2,0-7,0 0,8-4,0 0,08- 1,2 0,0- 0,50 0,0-0,2

Osmoticka rezistence erytrocytu

Material Vendzni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, K;EDTA

Metoda Osmometrie

Doba odezvy R

Poznamky:

Stanoveni odolnosti erytrocytd vici hypotonickému roztoku NaCl. Uréeni koncentrace roztoku NaCl, pfi které
dojde k hemolyze : dolni mez = prvé znamky hemolyzy (osmoticka rezistence minimalni), horni mez = Gplna
hemolyza (osmoticka rezistence maximalni).
Provadi se jen po predchozi domluvé.

Referencni hodnoty

Vék od

Vék do

DRM

0D 110R

HRM Jednotky

0,32-0,30 |g/l

Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova
Schvalil: Ing. Monika Malcova

U¢innost dne: 8.3.2017
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Protrombinovy test (Quickuiv test)

Material Venodzni nesrazliva krev, plazma
Odbér do Plast, citrat sodny 1+9

Metoda Koagulace (opticky)

Doba odezvy S/R

Poznamky:

Pti pozadavku na vySetreni je nutno na zadance oznacit pripadnou antikoagulacni I1éCbu.

Ihned po odbéru dobre promichat vzorek (citrat se promisi s krvi )— prevence mikrotromb?.

Vysledek se vyjadfuje nasledujicim zplsobem :

a) u pacientl bez antikoagulaéni 1é¢by: PT-R

PT-R vyjadfuje pomér koagulacniho ¢asu pacienta a normalni plazmy (R, z angl. ratio = pomér)

b) u pacientt Iécenych kumarinovymi derivaty je vysledek protrombinového testu vyjadien jako PT- INR.
PT-INR vyjadfuje mezinarodni normalizovany pomér. INR = R® , kde ISl udava citlivost reagencie
(tromboplastinu).

diagndzy a miry rizika tromboembolickych komplikaci).

Referencni hodnoty : neléceni pacienti (PT-R)

Vékod | Vékdo | DRM HRM Jednotky
oD 28D 0,8 1,5

1M 6M 0,8 1,4 1

6M 110R 0,8 1,2

Retikulocyty

Material Venozni nesrazliva krev
Odbér do Plast, K3EDTA

Metoda Mikroskopicky

Doba odezvy R

Poznamky:

Vysledek se vyjadfi potetnim zlomkem - pocet retikulocyti/ 1000 bunék (erytrocyty+ retikulocyty)

Referencni hodnoty

Vék od | Vékdo | DRM | HRM | Jednotky

0D 110R 0,005 | 0,015 | 1

Sedimentace erytrocytu za 1 hodinu

Material Vendzni nesrazliva krev

Odbér do Plast, citrat sodny 1+4

Metoda Sedimentace dle Fahreuse a Westergrena
Doba odezvy R

Poznamky:

Nutno dokonale promichat a ihned vlozit do sedimentacniho stojanu.

Referencni hodnoty

Vék od | Vékdo | DRM | HRM | Jednotky

F | OD 110R 3 20 mm
M | OD 110R 3 10 mm
Zpracoval: RNDr. Zdenka Vachova Uéinnost dne: 8.3.2017

Schvdlil: Ing. Monika Malcova



