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1 UCEL A PLATNOST

Laboratorni prirucka je stéZzejnim dokumentem pro spolupraci Oddéleni patologie s lGzkovou i
ambulantni sloZkou.

Tento dokument je platny pro vSechny Zadatele o vySetfeni na Oddéleni patologie NH.

Dokument je soucasti dokumentace SMK PAT a je zdvazny pro vsechny pracovniky PAT.

2 TERMINOLOGIE, ZKRATKY, DEFINICE

e NH Nemocnice Hofovice

o 7L zdravotni laborantka

e EHK externi hodnoceni kvality

e SMK systém managementu kvality
e SD spravce dokumentace

3 VLASTNI POPIS (A)

1.1  Uvodnislovo (A-1)

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

tato prirucka je uréena vsem zdravotnickym pracovniklim i laické verejnosti a vsem, ktefi maji zajem
o nase sluzby nebo se chtéji seznamit s provozem na nasem oddéleni patologie.

Pfirucka stanovuje postupy preanalytické a postanalytické faze, poZadavky na spravny odbér
materidlu, zasady manipulace s materidlem, pravidla zasilani materidlu a poskytuje seznam nami
provadénych vysetfovacich metod.

Je ptipravena v souladu s normou ISO 15189.

Ucelem této piirucky je zlepdeni komunikace s uZivateli laboratornich sluzeb.

Laboratorni ptirucka je k dispozici na webovych strankdch nemocnice - http://www.nemocnice-
horovice.cz

Doufame, Ze Vam nase pfirucka prinese nejen potrebné informace, ale také inspiraci.

Prof. MUDr. Pavel Dundr, Ph.D
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1.2  Informace o laboratofi (B)
3.1 Identifikace laboratore a dulezZité udaje (B-1)

Oddéleni patologie je soucasti NH Hospital a.s. — Nemocnice Hofovice

Nazev organizace

NH Hospital, a.s. — Nemocnice Hofovice

Adresa organizace

K Nemocnici 1106 268 31 Horovice

Zfizovatel organizace

Ing.Sotirios Zavalianis

Reditel nemocnice

MUDr. Michal Prtsa, MBA

ICO 27872963

DIC €Z699004146

Telefon +420311551 111

Fax +420 311 559 050

E-mail recepce@nemocnice-horovice.cz

Web http://www.nemocnice-horovice.cz

3.2 Zakladni informace o laboratofi (B-2)

Nazev Oddéleni patologie

Adresa K Nemocnici 1106 268 31 Hofovice
Umisténi Samostatny objekt SzU 1.p.

Provozni doba

6.00-14.30

Telefon (laborator — vysledky) 311 559 602

Primar oddéleni

Prof. MUDr. Pavel Dundr, Ph.D.

Telefon

311559 601

E-mail:

histol@nemocnice-horovice.cz

Vedouci laborant

Bc. Vladimira Balinova

Telefon

311559 601

E-mail

balinova@nemocnice-horovice.cz
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3.3 Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace pracovisté (B-3)

Laboratof md v souladu se svymi kapacitnimi, pfistrojovymi a odbornymi moznostmi stanoven
soubor metod laboratorniho vysetieni, ktery mlze realizovat a ktery je podloZen smlouvami se
zdravotnimi pojistovnami.

Personalni obsazeni je vsouladu s platnymi normami a zaméstnanci laboratofe spliuji svym
vzdélanim podminky odborné zpUsobilosti. Soubor nabizenych metod laboratorniho vysetieni je
vytvofen a inovovan dle poZadavkd zakaznik( (lékarG a zdravotnickych zafizeni) s pfihlédnutim k
odbornému vyvoji v oboru patologie.

Uhradu provadéji zdravotni pojistovny podle pfislugnosti pacienta. Spole¢nost ma s jednotlivymi
zdravotnimi pojistovnami uzavieny ,Smlouvy o poskytovani a Uhradé zdravotni péce”, z nichz
vyplyvaji i vySetieni, kterd Ize na pracovisti provadét. Zakaznikim jsou poskytovany konzultace a
navody v odborné oblasti souvisejici s provadénymi laboratornimi vySetfenimi. Laboratof provadi
zpracovani bioptickych, cytologickych a nekroptickych vzork( a specializovana histologicka vysetreni.

LaboratoF splfiuje pozadavky CSN EN 1SO 15189.

3.4 Organizace laboratore (B-4)

Oddéleni patologie je rozdéleno na cast laboratorni a pitevni. Prostorové a technické vybaveni
laboratofi splfiuje kritéria pro vSechny ¢innosti vySe uvedené.

Laboratof je vybavena tkanovymi automaty, zalévaci parafinovou stanici, barvicim a montovacim
automatem, mikrotomy, mikroskopy a cytocentrifugou v souladu s nepodkrocitelnymi minimy dle
vyhlagky MZCR. Nedilnou souéasti jsou PC pro dokumentaci v NIS.

Pitevni trakt je rovné? vybaven v souladu s nepodkrocitelnymi minimy vyhlagky MZCR.

Personalné je provoz zajistén v souladu s nepodkro¢itelnymi minimy vyhlasky MZCR.

3.5 Spektrum nabizenych sluzeb (B-5)

e Provadéni bioptickych vysetreni v celé sifi odbérovych postup.

e Cytologicka vysetieni: tenkojehlova punkéni diagnostika se zaméfenim na nadory
mammy a Stitné Zlazy, orgdna dutiny bfisni a hrudni, cytologicka vysetfeni télnich tekutin,
véetné cytologického vysetfeni modi.

e Provadéni pitev dle pozadavku klinik, vysledek pitvy Ize sdélit telefonicky ihned.

e Komplexné zajistény pristup k datim, jejich bezpecnd ochrana a vhodné zpracovani v
laboratornim informacnim systému.

3.6 Pozadavky na dodanou dokumentaci k zemrelému (B-6)

Je samostatné resena v dokumentu SMZDR NH 15 Péce o zemrelého.

1.3  Manual pro odbéry primarnich vzork (C)
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3.7 Zakladni informace (C-1)

V této kapitole jsou obsazeny vSechny pokyny, které se tykaji spravného odbéru, fixace a zachazeni s
materidlem pro histologické a cytologické vysSetfeni. Tyto informace jsou duleZité zejména pro
odesilajici Iékare a dalsi zdravotnické pracovniky odpovédné za odbéry, fixaci a oznaceni materidlu Ci
preparatd.

Na zdkladé platné legislativy si dovolujeme upozornit |ékafe provadéjici odbér na vyzadovani
informovaného souhlasu pacienta s provadénymi vykony v ramci NH.

3.8 Pozadavkové listy — Zadanky (C-2)

3.8.1 Privodni list k zasilce histologického/cytologického materidlu (C-2)

S kazdym materidlem, ktery je zasilan do laboratore na histologické vySetrfeni, musi byt dodan radné
vypInény pravodni list (pravodka). Ustni poZadavky nejsou ze strany nasi laboratore akceptovany.

Privodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje

¢ jméno a pfijmeni pacienta,

e rodné Cislo, datum narozeni, pohlavi,

o identifikaci Zadatele — jméno a podpis odesilajiciho IékarFe, ICP,

e lokalizaci (tkanovy puvod) vzorku — pfedmét vysetreni,

e klinickou diagnézu, ptip. strucny klinicky prabéh a kéd MKN,

e pozadavek na rychlost provedeni vysetfeni (STATIM),

e datum odbéru pripadné cas odbéru (v pfipadé, Ze datum odbéru neni uvedeno, je za néj
povazovano datum prijmu materidlu),

e datum pfijeti vzorku laboratofi,

e kéd zdravotni pojistovny pacienta, pfip. informaci o zplsobu tGhrady,

e predchozi histologické ¢i cytologické vysSetreni.

Doporucené udaje
e popis odebraného materidlu, pfip. anatomicka specifikace mista odbéru,
e adresa mista pobytu vySetfované osoby v CR,
e telefon ¢i jiny kontakt pro pfipad sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku.

3.8.2  Privodni list k cytologickému vysetreni (C-2)

S kazdym preparatem ¢i materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na cytologické vysetfeni, musi byt
dodan fadné vyplnény priivodni list (privodka). Ustni pozadavky nejsou ze strany nasi laboratore
akceptovany.

Priivodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje
e jméno a pfijmeni pacienta,
e rodné Cislo, datum narozeni, pohlavi,
o identifikaci zadatele — jméno a podpis odesilajiciho |ékare, ICP, adresa klinického Zadatele,
e lokalizaci (tkanovy plvod) vzorku — pfedmét vysetreni,
e klinickou diagndzu, pfip. struény klinicky pribéh a kéd MKN,
e pozadavek na rychlost provedeni vysetfeni (STATIM),
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e datum odbéru pripadné cas odbéru (v pfipadé, ze datum odbéru neni uvedeno, je za néj
povazovano datum prijmu materialu),

e datum pfijeti vzorku laboratofi,

e kod zdravotni pojistovny pacienta, pfip. informaci o zplsobu Uhrady,

e predchozi histologické ¢i cytologické vySetreni.

Doporucené udaje
e popis odebraného materidlu, pfip. anatomicka specifikace mista odbéru,
e adresa mista pobytu vy$etifované osoby v CR,
e telefon i jiny kontakt pro pfipad sdéleni urgentniho nebo zavaziného vysledku.

Upozornéni

Je nutné zdiraznit rozdil mezi ICZ a ICP:

ICZ je identifikaéni &islo zdravotnického zafizeni pfidélené zdravotni pojistovnou v okamZiku jeho
registrace.

ICP je identifika¢ni &islo pracovist, které si pridéluje zdravotni zafizeni samo (napF. pro jednotlivé
ambulance ¢i oddéleni) a které je nasledné smluvné uznano zdravotni pojistovnou pro vykazovani
vykond.

Pro smluvni vykazovani vykond (vyuctovani) je tedy zasadni uvadét na prdvodce k vysetfeni ICP,
nikoliv ICZ.

PFi uvedeni jakéhokoliv jiného &isla, nez ICP neni mozné provedené vysetieni spravné vykazat.

Musi byt jednoznacna identifikace pacienta na privodce a skle ¢i nddobce s materidlem. Pokud tomu
tak neni viz. D-3 Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo privodky.

Udaje psané rukou musi byt vidy ¢itelné a p¥ipadné pozadavky jednoznaéné.

3.9 Ustni poZadavky na vyéetfeni (dodateénd a opakovand vysetieni) a éasovy interval pro jejich

pozadovani (C-3)

Osetfujici Iékaf mlze pozadovat opakované ¢i dodatecné vysSetreni jiz zaslaného vzorku. Zplsob
opakovaného ¢i dodatecného vysetifeni konzultuje oSetfujici Iékar vidy s |ékafem patologem, ktery
rozhodne o typu opakovaného ¢i dodatecného vysetreni.

Vzorek tkané miZze byt opakované ¢i dodatecné vySetien nasledujicimi zpUsoby:
1. prikrojenim dalSiho vzorku ze zbytkového materialu (pokud je k dispozici),
2. 1z archivovaného parafinového blocku zhotovenim dalSich preparatq,
3. opakovanym vysSetifenim archivovanych preparatd.

Pozn.: u cytologickych vysetfeni pfichazi v ivahu mozZnost 3., u nékterych typl vySetfeni varianta 2.
(cytoblok).

Ze strany laboratofe jsou akceptovany Ustni nebo telefonické poZadavky na dodatec¢na nebo
opakovana vysSetfeni (napf. dodatecné povedeni vySetfeni steroidnich receptorli u core-biopsie
nadoru prsu). LékaF — patolog zapiSe typ opakovaného ¢i dodate¢ného vysetfeni na pavodni privodni
list spolu se jménem l|ékare, ktery vySetfeni poZadoval, a zdznam stvrdi svym podpisem. Vysledky
opakovanych nebo dodatecnych vysetfeni jsou zapsany do vysledkového listu ve formé dodatku
(doplnéni nalezu).
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V nékterych ptipadech (event. na zZadost oSetfujiciho lékafe) zasildme preparaty a parafinové bloky s
kopii pravodky ke druhému cteni do smluvnich laboratofi (viz. Smluvni laboratore — konzultac¢ni
¢innost, mezilaboratorni porovnavani).

Casovy interval pro pozadovani opakovanych a dodateénych vysetteni je 5 let (doba, po kterou se
archivuji cytologické preparaty) a 10 let (doba, po kterou se archivuji parafinové bloky).

3.10 Pouzivany odbérovy systém odbéry a fixace vzorkd, intervaly od dodani vzorku k vydani

vysledku tj.doba odezvy - TAT Laboratory Turaround Time (C-4)

3.10.1 Odbéry a fixace tkani (C-4)
3.10.1.1 VSeobecné zdsady pro odbéry tkani

Biopticky material musi byt dodan do bioptické laboratore v nddobé s fixacni tekutinou (nejcastéji 10
% formaldehyd). Fixovany materidl se zasila v nddobé dostatecné velké s dostatecné Sirokym hrdlem.
Objem fixacni tekutiny musi prevySovat objem tkani (10x) a fixacni tekutina musi byt ze vSech stran
pristupna tkdani. Fixacni tekutinu nutno uchovavat v temnu, material s fixa¢ni tekutinou mozno
uchovavat pfi pokojové teploté do doby transportu.

Pfi dodrzeni téchto podminek neni rychlost transportu ze strany laboratore nijak limitovana. Material
je do laboratore transportovan ve fixacnim roztoku v pevné uzavienych nddobdch v transportnich
plastovych kontejnerech s vikem. Kazdd nadoba s materidlem musi byt opatiena Stitkem se jménem
a pfijmenim pacienta, rodnym d¢islem nebo alesporn rocnikem narozeni, odesilajicim oddélenim,
eventualné oznacenim, o jaky material se jednd, v pfipadé vice materidl od téhoZ pacienta. VSechny
tyto Udaje musi byt vyplnény Citelné.

Ke kazdému materidlu musi byt dodan vyplnény privodni list k zasilce histologického materialu.

Odebrany material nesmi byt pred dorucenim do laboratofe mechanicky poskozen (rozdélovani tkani
na mensi kousky, nasilnym vtlacenim tkani do pfilis malych nadob apod.).

Nejmensi ¢astice tkani se vkladaji bud pfimo do fixacniho roztoku, nebo se vloZi do fixacniho roztoku
na tzv. filtru pro biopsii. Drobny biopticky material vrstevnaté struktury (napf. vzorkyl sliznice
Zaludku a stfev) se v pribéhu fixace ¢asto zdeformuji a je proto vhodné je pred vloZzenim do fixacni
tekutiny umistit na filtracni papir.

3.10.1.1.1 Zdsahy klinika do operacnich prepardtu

Patolog odpovida za vySetreni tkani, proto by bez jeho souhlasu nemél nikdo preparaty rozdélovat na
mensi kousky, nebot tyto zasahy méni jejich plvodni rozméry a vedou k dezorientaci tkané. Zcela
vyjimecné se pripousti zdsah klinika do operaéniho preparatu v pfipadé, Ze se podle patologického
nalezu rozhoduje operatér o dalSim postupu. Nebo toto vyZaduje standard pro vySetfeni (rozstfizeni
konusu déloZniho ¢Cipku a jeho vypnuti na podloZku, coZ umozni pfi nasledném zpracovani zachyceni
transformaéni zény ve viech blocich). Upravou operaéniho prepardtu je mozno (rozstiihnuti a
vyprazdnéni dutého organu) zlepsit fixaci hloubéji uloZzenych tkani.

3.10.1.1.2 Oznaceni operacnich prepardti

Materidl je nutno pfimo na sale oznacit a popsat. Znaceni se tyka zejména diagnosticky vyznamnych
Usektd operacniho preparatu, nebo konkrétniho Utvaru, na ktery chce operatér patologa upozornit. Je
nutno provadét znaceni resekcénich ploch a jinych mist k jednoznacné orientaci operacniho preparatu.
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Na oznaceni preparatll je nejvhodnéjsi barevny Sici material z umélych vldken. Oznadeni operacniho
preparatu musi byt ve shodé s popisem na prlivodnim listé.

Nefixované tkané nesmi pfijit do pfimého styku s vodou ani s vodou destilovanou. Voda poskozuje
jemné struktury bunék a ztéZuje mikroskopické hodnoceni. Pokud je tfeba preparat vodou
oplachnout, prebytek vody je nutno odstranit. Totéz plati pro fyziologicky roztok.

Material se do doby pfepravy do laboratore neskladuje v lednici, teply formol rychleji pronikd do
tkani.

PloSné tkané se pred vloZzenim do fixacni tekutiny napinaji na podlozky, zabrani se tak jejich
zkrouceni.

Malé biopsie (napf. endoskopické odbéry) je vhodné orientovat spodinou na filtracni papir.

Takto uloZena a fixovana tkan je z hlediska ¢asu kvalitativné neménna az do doby zpracovani.
Laboratof uchovava vysetfovany material 6 tydn( po stanoveni vysledku.

Parafinové bloky z jednotlivych vysSetfeni uchovava laboratof nasledné po dobu minimalné 10 let a
zhotovené preparaty po dobu 5 let.

3.10.1.2 Oznaceni nadob

Nadoba s materidlem a privodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznacna identifikace pacienta
na pravodce a vzorku je dana nasledujicimi parametry:

e jméno a prijmeni pacienta

e rodné Cislo pacienta nebo rok narozeni
Pokud je shoda v identifikaci materidlu a privodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni viz. D-3
Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo priavodky.

3.10.2 PoZadavky na odbér, uskladnéni a transport materidlu, doba odezvy — TAT Laboratory
Turaround Time

Pozadavky na provadéni odbérl biologického materialu na histologicka vysetieni

Cas od pfijmu do dodani vysledku

Druh bioptickych odbéri

Pozadavky na fixaci:

vySetieni TAT

Drobné diagnostické
excize

(kozni afekce, lymf. uzliny,
excize zohrani¢enych i
difusnich patolog.

proces().

Do fixacniho roztoku ihned, po
odebrani a po dobu transportu
uchovavat pfi pokojové teploté

do 10 pracovnich dnl
tzv. ll. ¢teni na fakultnim pracovisti u
obtiznych pfipadd.....az 3 tydny

Velké diagnostické excize
a resekované organy.

Do fixacniho roztoku ihned, po
odebrani a po dobu transportu
uchovavat pfi pokojové teploté

do 10 pracovnich dnli
tzv. ll. ¢teni na fakultnim pracovisti u
obtiznych pfipadd.....az 3 tydny

Punkéni biopsie. Drobné
tkanové excize odebrané
specialni punkéni jehlou.
Endoskopické biopsie.

Do fixacniho roztoku ihned, po
odebrani a po dobu transportu
uchovavat pfi pokojové teploté

do 10 pracovnich dn(
tzv. ll. ¢teni na fakultnim pracovisti u
obtiznych pfipadd.....az 3 tydny




NEMOCNICE Strana ¢./Celkem stran: 10/17

HOROVICE SMO_NH_PAT_04

Laboratorni_pfirucka Verze: 06

Pozadavky na fixaci: Roztok 10 % formalinu v pramenité vodé do uzaviratelnych transportnich nadob.

Doba odezvy — TAT Laboratory Turaround Time

TAT odezvou se rozumi ¢asovy interval od prevzeti biologického materidlu laboratofi do vydani
vysledku Zadateli. Prostfednictvim NIS je v laboratofi evidovan datum pfijeti kazdého vzorku a datum
uvolnéni vysledku povéfenym pracovnikem.

3.10.3 Odbéry pro cytologické vysetreni (C-4)

3.10.3.1  Zhotoveni nateri a jejich fixace (C-4)

Odbér provadi vzdy klinicky Iékaf, jednd se napf. o tenkojehlové odbéry tekutin, odbér sekretu
z bradavky apod. Natéry se zhotovuji na podlozni sklo, nejcastéji matované. Skla je nutné
jednoznacné identifikovat a prifadit k pravodce, aby nemohlo dojit k zaméné. U nematovanych skel
se oznacuji nadepsanym Stitkem.

Po zhotoveni natéru se tento necha zaschnout a potom fixuje jen prostym zaschnutim nebo:
e ponofenim na 1 min. do 70 % alkoholu,
e postiikanim sprejem s fixacni tekutinou (Labofix apod.).

3.10.3.2  Odbéry telesnych tekutin a jejich fixace (C-4)

3.10.3.2.1 Odbér moce

Vzidy se vysetfuje druhd ranni moc, o ¢emz je nutné poucit pacienta.

Urceni minimalniho mnozstvi vzorku je vidy individudlni. V pfipadé nejistoty je vhodnd konzultace
s lékafem oddéleni patologie.

Na prlivodce k materidlu je nutno oznacit charakter vzorku — spontanni moc, katetrizovanad mo¢,
vyplach, lavaz.

3.10.3.2.2 Ostatni télesné tekutiny (vypotek, punktdt)

Odbéry ostatnich télesnych tekutin provadi vidy |ékaf. Jedna se napt. o tenkojehlové biopsie, odbér
tekutin z télnich dutin.

Laborator nema zadné specifické pozadavky pro odbéry téchto télesnych tekutin. Uréeni minimalniho
mnozstvi vzorku je vidy individualni. V pfipadé nejistoty je vhodna konzultace s |ékafem oddéleni
patologie.

Odebrané télesné tekutiny se dodavaji ve stavu, v jakém byly v okamZiku odbéru a je nutné je co
nejrychleji dopravit do laboratofe. Maximalni doba od odbéru do zpracovani v laboratofi je
stanovena na 48 hodin.

Pokud materidl neni mozné ihned dopravit na oddéleni patologie, je nutné ho uchovavat v chladnicce
pfi teploté 2-8°C. Prfi transportu nesmi byt materidl vystavovan extrémnim teplotdam (vhodné je
uloZeni v termoboxu).

Lékar urcuje, zda odesle k vySetfeni pouze tekutinu, nebo z ni zhotovené natéry, pfip. oboji.
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3.10.3.2.3 Oznaceni

Zkumavka (pfip. podlozni skla s natéry) i prlvodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznacna
identifikace pacienta na prlvodce a vzorku je dana nasledujicimi parametry:

e jméno a prijmeni pacienta,

e rok narozeni.
Pokud je shoda v identifikaci materidlu a privodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni viz. 3.4.3
Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo pravodky (D-3).

Pozadavky na provadéni odbéra biologického materialu na cytologicka vysetreni

Druh cytologickych Cas od pfijmu do dodani vysledku

Pozadavky na odbér, fixaci:

odbért vySetieni TAT

Punk¢ni cytologicka Cytologicka vysetreni:

biopsie. Hrani¢ni mezi do 10 pracovnich dn(

bioptickym a

cytologickym Histologicka vysetreni:

vySetfenim. Aspirat | Odbér do zkumavky, do 10 pracovnich dnl

obsahuje krev, tkanovou | Doruceni na PAO: ihned tzv. |l. ¢teni na fakultnim pracovisti
tekutinu, jednotlivé u obtiznych pfipadd.....az 3 tydny
buriky a drobné bunécné

trsy ¢i drobné kousky

tkané.

Druh cytologickych Cas od pfijmu do dodani vysledku
odbérd Pozadavky na odbér, fixaci: vysetreni

Cytodiagnostika. Natér na odmasténé podlozni sklo

do 5 pracovnich dnl
Imunocytochemie - do 10
pracovnich dnt

Vysetreni télnich tekutin
a sekretQ, stérd a lavaii

(sputa, bronchidlni
cytologie,).
Odbér do zkumavky
Cytodiagnostika. Doruceni na PAO: ihned do 5 pracovnich dnl
Vysetreni télnich tekutin | Pokud neni moziné materidl ihned |Ilmunocytochemie - do 10
(vypotky a  ascites, | dopravit na PAO uchovat v lednici | pracovnich dnl
urologicka cytologie). max. 48 hodin

3.11 Priprava pacienta pred vysetfenim, odbér vzorku (C-5)

Laborator nema Zadné specifické pozadavky na pfipravenost pacienta k odbérim. Odbéry provadi
vZdy kvalifikovany specializovany lékaft, ktery je za né odpovédny.

3.12 Identifikace pacienta na Zddance a oznaceni vzorku (C-6)

V laboratofi jsou pfijimdny pouze fadné vyplnéné Zadanky a fadné oznacené vzorky biologického
material(, které maji na Stitku Citelné napsano jméno a rodné Cislo pacienta. Po kontrole prijatého
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materidlu a Zadanky jsou identifikacni znaky pacienta dle pozadavkového listu zadany do
nemocni¢niho informacniho systému (NIS).

3.13  Mnozstvi vzorku (C-7)

Pro zpracovani v laboratofi odd. patologie nejsou stanovena minimalni poZadovana mnoZstvi
vzhledem k charakteru poskytovanych vysetreni. Dalsi info viz kapitola C 3.3.4.1 Odbéry a fixace tkani
a C 3.3.4.3 Odbéry télesnych tekutin a jejich fixace.

3.14 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita (C-8)

Informace o poZadavcich na fixaci a zachdzeni se vzorky jsou soucasti kapitoly 3.3.4.C-4 Pouzivany
odbérovy systém odbéry a fixace vzork(.

3.14.1 Skladovdni pred a v pribéhu vlastniho vysetreni (C-8)

Skladovani vzorku je v souladu s obecnymi pravnimi pfedpisy a doporuéenimi odbornych spoleénosti.
Vzorky, u kterych je to mozné, jsou skladovany pro pfipadné opakovani vysetreni, nebo k dovysetieni
pozadované lékafem.

3.14.2 Skladovdni po vysetreni (C-8)

Cést biologického materidlu je zpracovana beze zbytku. Pokud dojde k uloZeni zbytku materialu, pak
je materiadl ponechan v laboratofi po dobu 6 tydn( po uvolnéni vysledku. Nasledné je material
likvidovan dle platné legislativy a je proveden zdznam do F NH PAT 17 Likvidace biologického
materidlu.

3.14.3 Zdkladni informace k bezpecnosti pri prdci se vzorky (C-9)

Na zakladé aktudlné platné smérnice & vyhlasky MZCR jsou stanoveny tyto zasady pro bezpe&nost
prace s biologickym materialem:

Kazdy vzorek krve je nutné povaZovat za potencialné infekcni.

Zadanky ani vné&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto je
dlvodem k odmitnuti vzorku.

V pripadé odbéru vzorkd biologického materidlu od pacientd vyvolanych vysoce nakazlivymi
patogeny oznacit Zadanku cervenym kfizkem. Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych
nadobkach, které jsou vloZzeny do stojanku nebo prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy
vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, pottisnéni biologickym materidlem nebo jinému
znehodnoceni vzorku.

Laborator a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatiiovat v plném rozsahu.

3.14.4 Bezpecné odstrariovdni materidli

Bezpecna likvidace biologického materidlu po vySetfeni jiz nepotrfebnych vzork( je popsana
v Provoznim fadu nemocnice a smérnici SMORG NH 19 Nakladdni s odpady, které obsahuji pokyny a
postupy pro tfidéni, manipulaci a svoz odpad( z oddéleni véetné stanoveni odpovédnosti prislusnych
pracovnikd za nakladani s odpady. Odvoz a likvidace vsech druh( produkovanych odpad(l z oddéleni
je zajistovan prostrednictvim externich firem. Viz téZ Provozni fad oddéleni patologie.
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3.15

Informace k dopraveé vzorkl a k zajisténi svozu vzorkt (C-10)

Radné zafixovany material, umistény do vhodnych peclivé uzavienych a oznaéenych ndadob
s vyplnénym prdvodnim listem je dopraven v pfepravnim boxu na oddéleni patologie.

Cytologické natéry jsou prevazeny v transportnich krabickach.

Odbéry télesnych tekutin je nutné co nejrychleji dopravit do laboratore. Pokud materidl neni mozné
ihned dopravit na oddéleni patologie, je nutné ho uchovavat v chladnicce pfi teploté 2-8 °C. Pfi
transportu nesmi byt material vystavovan teplotdm nad stanovenou mez.

Transport material( na oddéleni patologie je zajistovan témito zpUsoby:

prineseni materialu sanitafi (v ramci nemocnice)

svoz vzorkd regionu Rehabilitaéni nemocnice Beroun je zajistén vozidlem spolecnosti denné.
Svoz je zajistovan ze stanovisté chirurgicka ambulance Rehabilitaéni nemocnice Beroun a
Medicentrum, ostatni lékafi po telefonické domluvé na dCisle: 311 745 288 (dopravni
dispecink Rehabilitacni nemocnice Beroun).

svoz vzorkl regionu Nemocnice Horovice je zajistén v pravidelnych intervalech ve spolupraci
s SZU denné. Material z ostatnich smluvnich zafizeni po telefonické domluvé na &isle: 311
559 602.

PFi Spatném uzavreni nddob, zkumavek s materidlem nejsme schopni zarucit jeho spravnou prepravu
a nasledné zpracovani.

PFfi zpracovavani formolového materidlu jsou pouZivany jednorazové ochranné prostiedky a
manipulace je provadéna vyhradné v digestofi pro pfikrajovani vzork(l se spodnim odtahem.

14

3.16

Preanalytické procesy v laboratofi (D)

Pfijem zadanek a vzorkd (D-1)

Zdravotni laborantka nebo povéreny pracovnik na pfijmovém pracovisti provede:

3.17

pfifazeni skla nebo histologického materidlu k privodce dle povinnych identifikacnich
znakl — viz. Pravodni listy k vySetieni,

kontrolu spravnosti dodaného materidlu — neporusenost obalu (pokud je dllezité vzhledem
k charakteru vzorku) — viz. Postup pfi dorucéeni vadnych (koliznich) primarnich vzorka,
kontrolu nélezitosti pravodnich listl — viz. Prlvodni listy k vySetfeni,

oznaceni prlvodnich listl poradovym Cislem,

identifika¢ni zaznam materialu v NIS.

Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorkt (D-2)

Dodan histologicky material v poruseném obalu:

o Je-li nadobka oteviena, ale obsahuje kompletné odebrany materidl, pak je
zpracovan béznou technikou.

o Pokud doslo ke znehodnoceni €asti materialu, je o této skutecnosti informovan
Zadatel, informace je zapsana do Knihy neshod a provedeno vysetfeni zbylého
materialu a hodnoceno jako limitovany vzorek.
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3.18

3.19

o Pokud je material kompletné znehodnocen a doslo k jeho wyliti i s fixacni tekutinou,
pak jej nelze zpracovat. Tuto skutecnost oznami pracovnik pfijimajici materidl Iékafi,
ktery materidl k vySetfeni zaslal a je proveden zapis do Knihy neshod.

Dodano rozbité sklo (s nezpracovanym natérem):
o Pokud je sklo castecné zachovalé, pak je lze ,orientacné” obarvit a odecist i
limitovany natér.
o Je-li sklo rozbité zcela, nelze jej obarvit ani odecist a material neni pfijat k dalSimu
zpracovani. Osettujici |ékar je o této skutecnosti telefonicky ¢i pisemné informovan
pracovnikem laboratore, ktery provede zapis do Knihy neshod.

Nespravny odbér cytologie (napf. bezbunécné natéry) — je odecten i ne zcela adekvatni
natér a osetrujici Iékaf je o odbéru informovan spolu s vysledkem.

Vyliti tekutiny urcené k cytologickému zpracovani (punktat):
o Castecné — staci-li mnozstvi tekutiny ke zhotoveni natéru, je zpracovana.
o Uplné — skuteénost ozndmi pracovnik pfijimajici material |ékafi, ktery materidl
k vysetreni zaslal a je proveden zapis do Knihy neshod — nelze provést vysetreni.

Pokud je dodan material bez privodky, pak pracovnik pfijimajici material zada o zaslani
originalni prlvodky. Material je zpracovan aZ po dodani privodky. Je proveden zaznam do
F NH PAT 19 Kniha neshod.

Dodan priivodni list bez materialu, pak pracovnik pfijimajici material kontaktuje telefonicky
oSetfujiciho lékare a Zdda doddani chybéjiciho materialu. Je proveden zaznam do F NH PAT 19

Kniha neshod .

Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky (D-3)

Pokud je nesoulad v zakladnich identifikacnich znacich pro ptidéleni priivodky ke vzorku
biologického materialu (jméno a pfijmeni pacienta, rodné Cislo pacienta), pak material neni
prijat k dalSimu zpracovani, pokud neobsahuje alespon jeden z vySe uvedenych udaju.
Doplnéni dalsich identifikacnich znakd na materidlu fesi pracovnik pfijimajici material, ktery
kontaktuje telefonicky osetfujiciho |ékafe a zada dodani chybéjiciho. Na prlivodni list je
poznaceno: ,telefonicky dozaddno” a laborantka stvrdi ziskané udaje svoji identifikaci
(podpisem) na privodku.

Materidl s nejasnou identifikaci je vracen Zadateli a je proveden zapis do Knihy neshod.
Priivodka neni fadné vyplnéna — schazi nékteré povinné udaje viz.3.3.2 C-2. Prlivodni listy k
vySetfeni. Materidl je pfijat a nesrovnalosti feSi pracovnik pfijimajici materidl, ktery
kontaktuje telefonicky osetfujiciho Iékare a Zada dodani chybéjicich idaji. Na prlvodni list
je poznaceno: ,telefonicky dozadano“ a pracovnik laboratofe stvrdi ziskané udaje svoji
identifikaci (podpisem) na pravodku.

VysSetrovani smluvnimi laboratoremi (D-4)

Oddéleni patologie rovnéz zajistuje prostfednictvim spolupracujicich laboratofi konzultaéni ¢innost
v pfipadech, kdy neni mozné stanovit diagndézu na zakladé metod dostupnych na nasem oddéleni
(napt. dalsi imunohistochemické metody ¢i molekularné biologické metody). Do spolupracujicich
laboratoti odesildme preparaty a parafinové bloky spolu s predbéznym vysledkovym listem, ktery
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zaroven obsahuje informace k poZzadovanému konzulta¢nimu vysetfeni. O této skutecnosti informuje
|ékar oddéleni patologie oSetfujiciho |ékare zapisem do NIS.

PoZzadavky na konzultacni vysetfeni vCetné materidlu jsou zasildny postou doporucené a jsou
adresovany konkrétnimu Iékafi spolupracujici laboratore.

1.5

3.20

Vydavani vysledki a komunikace s laboratofi (E)

Hlaseni vysledkd v kritickych intervalech (E-1)

V podminkach nasi laboratofe se jedna o prednostni vySetieni z jinych dlivod( neZ ohroZeni Zivota
pacienta.

PoZzadavky na vysetfeni STATIM se zasilaji na stejnych privodkach jako pro ostatni bézna vysetfeni a
jsou navic oznaceny slovem STATIM. Privodka musi obsahovat stejné povinné Gdaje jako u bézného
histologického ¢i cytologického vysetreni, viz.3.3.2. C-2. Pravodni list k zasilce materialu.

PFi zpracovani a odecitani maji tyto pripady prednost. Podrobnéji rozpracovano v kapitole 3.5.2 E-2
Informace o formach vydavani vysledka

3.21

Informace o formach vydavani vysledkd, typy ndlezt a laboratornich zprav (E-2)

Forma a obsah vysledkového listu je dana v NIS NH, vzor vysledkového listu viz pfiloha ¢. 3 LP.

Pouziva se vydej

Hotové, kompletni vysledkové listy, s definitivné stanovenou diagndzou.

Neuplné vysledkové listy — jedna se o predbézna sdéleni (napf. v pfipadé doordinovanych
imunohistochemickych vysetfeni, odesilanych ke druhému ¢teni do smluvni laboratore,
apod.), kdy vysledky jesté chybéji. Vidy je nutno uvést, Ze vysledek neni Uplny, a Ze budou
provedena jesté dalsi vySetfeni (Predbéiny zavér). Po Uplném zpracovani je kompletni
vysledkovy list vytistén jesté jednou a expedovan Zadateli o vySetfeni. Dodatecnd vysetifeni
jsou uvedena jako ,Dodatecny ndlez dne dd.nn.rrrr”.

Informace o formach

Oddéleni patologie pouziva jako hlavni zplsob vydavani vysledkd rozesilani vysledkovych
listh v tiSténé podobé vSsem Zadatellim. Zapsani vysledkd vysetieni probiha pfes nemocnicni
informacni systém. Pfed vydanim jsou vysledky kontrolovdny a podepsany lékafem, ktery
provadi vySetfeni. Vysledky vysetfeni, urcené pro odeslani Zadatelim, jsou nasledné
rozdéleny do nadepsanych obalek a poté odeslany (svozem, postou).

o Vpfipadé diagnézy zhoubného nadoru je jeden vysledkovy list odeslan na
onkologické oddéleni nemocnice.

V elektronické formé viem oddélenim a ambulancim nemocnice, které jsou pripojeny k NIS
Sdélovani vysledkl telefonicky prichazi v ivahu v téchto pripadech.

o Vidy v ptipadé vySetfeni STATIM — v téchto pfipadech sdéluje ndlez vySettujici Iékar
oSetfujicimu lékari — operatérovi a musi byt proveden zdpis do F NH PAT 05
Preddvdni vysledki telefonicky. Laborantka ¢i administrativni pracovnice je
opravnéna hlasit pouze fakt, zZe vysledky jsou k dispozici v NIS.
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o Je dale pouzivdno v pripadé nebezpeci z prodleni, feseni néjakého vzniklého
problému, k zajisténi potfebnych chybéjicich informaci apod. V téchto pfipadech
sdéluje vysledky vysetfujici IékaF oSetfujicimu lékafi.

o Vysledek uzavienych vysledkovych listl mlze telefonicky sdélovat |ékaf, pouze pfi
jednoznaéné identifikaci volajiciho Iékafe nebo povéieného pracovnika (sdéleni ICP),
ktery si o vySetfeni vola a jeho identita bude ovérena zpétnym telefondtem z nasi
ustfedny na cCislo sdélené pracovnikem organizace Zadajici vysledek vysSetfeni. O
tomto postupu bude proveden zapis do formulare F NH PAT 05 Preddvdni vysledki
telefonicky.

o Vysledky nejsou standardné predavany primo pacientim. Ve vyjimecnych pripadech,
jsou vydany v zalepené obalce na predtisténém formulafi s modrym textem: Tato
kopie vysledku laboratorniho vysetfeni nepredstavuje kvalifikovanou informaci o
zdravotnim stavu, kterou je oprdvnén poskytnout pouze lékaf. Pokud pacient ma
pisemnou Zadost lékafe na plvodni Zadance ¢i dodate¢nou pisemnou ¢i telefonickou
Zadost, obdrzi kopii bez doprovodného textu v zalepené obalce. Pfi pfevzeti pacient
predloZi priikaz totoZnosti, v pfipadé vysledkUl jiné osoby doloZi vyplnénou PInou moc
F NH 008 Vzor pInd moc — laboratofe. Zdznam o predani je proveden do F NH PAT 04
Pfeddvdni vysledki(i osobné. Zavérecné zpravy o vysledku jsou z laboratore
dorucovany v zalepené obalce zadavateli vySetieni (lékafi opravnénému indikovat
vySetreni).

o V Zadném pripadé nejsou telefonicky informovany vysetfované osoby.

Ve vyjimeénych pfipadech je vysledek zasildn faxem, skute€nost je zapsana do
formulate F NH PAT 05 Preddvdni vysledki telefonicky a protokol o odeslani a
Zadost o zaslani pfilozen k formulafi.

Pozn.: VSechny vysledky jsou vidy vytiStény a standardné distribuovany.
Uvolnovani a tisk vysledk( je provadén kazdy vsedni den.
Vytisténé vysledky musi byt dobre Citelné.

Distribuci vysledk( provadi povéreny pracovnik.

3.22  Zmény vysledkl a nalezl (E-3)

Opravy protokoll (vysledkovych listll) pofizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét
pro:

e identifikani ¢ast
e vysledkovou ¢ast

3.22.1 Oprava identifikacni édsti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného c¢isla, zména pojistovny a zména nebo
vyznamna oprava prijmeni a jména pacientl pred odeslanim protokolu (vysledkového listu). Oprava
se také tykd vsech zmén pfijmeni (vdané Zeny apod.). Oprava identifikace (Cisla pojisténce nebo
pfijmeni a jména) se provadi bud pfi zadavani pozadavk( nebo v rdmci oprav databaze. Oprava
pojistovny se provadi po odmitnuti vylctovani plivodné uvedenou zdravotni pojistovnou.

3.22.2 Oprava vysledkové Cdsti

Opravou vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udajl) Ciselné nebo textové
informace vysledkové ¢asti u téch vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka pracovisté
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Pod pojem opravy nepatfi doplnéni (rozsifeni) textové informace k vysledkdm.
Opravu vysledkl schvaluje vedouci klinické laboratofe nebo jim povéreny pracovnik. Opravu provadi
povéreny pracovnik s prislusnymi pristupovymi pravy. O kazdé zméné vysledku se provede zdznam:

e Nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkem a v komentafti k vysledkiim je uvedeno:
"Zména vysledku provedena dne DD. MM. RRRR.” Pokud nastane situace, kdy chyba byla
zjiSténa az po vydani vysledku z laboratore, je vystaven novy duplicitni vysledkovy list se
zaznamenanym spravnych vysledkem a spolu s omluvnym dopisem odeslan oSetfujicimu
|ékafi. PFfi zjisténi chybného vysledku je ihned lékafem — patologem o této skutecnosti
telefonicky informovan osetfujici |ékar.

e Pracovnik provadéjici zménu uvede své jméno.

e Zmeéna se ihned telefonicky ohlasi.

e Tisk opraveného protokolu.

e Plavodni protokol a protokol po opravé se archivuje. Je nutné také tuto neshodu zapsat do
Karty neshod a napravnych opatfeni.

3.23  Zpusob feseni stiznosti (E-4)

Stiznost lékare, pacienta a ostatnich ucastnikl je podnétem pro zlepseni prace oddéleni patologie, a
proto se zabyvame prosetienim kazdé uplatnéné stiznosti. Postup dle organizaéni smérnice SMORG
NH 05 StiZznosti. Pisemné Ci Ustni stiznosti fesi Oddéleni kvality péce a vzdélavani Nemocnice
Hofovice tel. 311 559 011.

3.24  Konzultacni ¢innost laboratore, vydavani potieb laboratofi (E-5)

e Konzultace klinickym Zadateltiim

Konzultace klinickym Zadateldm poskytuji vyhradné l|ékafi PAT, zejména telefonickou formou
(kontakty viz kap. B-2).

e Vydavani potreb laboratof
Oddéleni patologie mlze poskytnout externim Zadateldm o vySetfeni zdarma vybaveni k odbéru
biologického materidlu. PoZzadavky prosim zadavejte s dostatecnym ¢asovym predstihem.
Na pozadani dodame:
o Fixacni tekutinu — 10 % formaldehyd
o Nadoby a zkumavky na materidl pro histologicka a cytologicka vysetieni.

4 SOUVISEJiICi DOKUMENTY

Standardni operacni postupy (SOP) oddéleni patologie
Pracovni instrukce (P1) oddéleni patologie

5  PRILOHY

Priloha 1 — Privodni list k zasilce histologického/cytologickému materialu (vzor)
Ptiloha 2 — Priivodni list k zasilce histologického/cytologického materialu NIS (vzor)
Pfiloha 3 — Vysledkovy list (vzor biopsie)

Pfiloha 4 — Vysledkovy list (vzor cytologie)



