Autotransfuze pred planovanou operaci

y nemocnici v Horovicich

VéZeny kliente.

V&S 1ékar u Vs planuje operacni vykon, u kterého lze predpokladat vétsi krevni ztratu s
nutnosti hradit tuto ztratu af jiz pfi operaci nebo po ni. Typickou operaci je ndhrada kycelniho
¢i kolenniho kloubu, ale i napf. velkd bfiSni vykony ¢i cévni operace. apod. ZvySeni Vasi
bezpecnosti a ochrany pied komplikacemi pii pfevodu ,,cizi krve® je jednozna¢nym diivodem
k zajisténi Vasi vlastni krve k operaci, pokud to V&S zdravotni stav dovoli.

Proto si peclivé prectéte informace a dbejte pokyni Vaseho lékare. Zejména pozadejte
svého praktického lékate, aby pfedoperacni vySetfeni bylo v€as a v poZadovaném rozsahu
provedeno, protoZe pii pfijeti do nemocnice den pied operaci jiZ neni prostor k dodate¢nému
vySetfovani.

Nedostate¢né ¢i neiplné predoperacni vys. je bohuzel duivodem k odloZeni operace a
velkym problémem s hleddnim nédhradniho terminu, protoZe operace se planuji dlouho
dopfedu a exspirace (trvanlivost) autotransfuzi je jen 35 dni.

Odebiraji se minimalné 2 autotransfuze (po cca 400 ml), za jistych okolnosti radéji 3.
Vysledny pocet je dén ndrocnosti vykonu, Vasim celkovym zdravotnim stavem,
komplikujicimi nemocemi, laboratornimi vysledky apod.

Postup:
 Lékar indikujici operaci vyzna¢i na ,Zlutém list€* predoperacniho vyS. rozsah
vySetfeni, pocet Zadanych autotransfuzi a sdéli Vam, ¢asovy plan odbért.
* Vuréenym terminech se dostavite na transfuzni stanici Nemocnice Hotovice.
Terminy:
= 2 autotransfuze - 3 a 2 tydny pred pldnovanym nastupem k operaci.
= 3 autotransfuze - 4, 3 a 2 tydny pred planovanym néstupem k operaci.
(Pozdg&jsi termin neni u jinak zdravych pacientd kontraindikaci, ale neni
vhodny, protoZe se nestaci doplnit bunécné slozky krve).

K poslednimu odbéru (1-2 tydny pred operaci) si pfineste vSechna zatim provedena
vySetfeni a laboratorni vysledky. Po odbéru se dostavte na anesteziologickou ambulanci ke
kontrole pribéhu a rozsahu piredoperaéniho vysetfeni, aby se minimalizovaly problémy pfi
prijeti k hospitalizaci.



Postup:
e Lékar indikujici operaci vyzna¢i na ,Zzlutém listé* pfedoperacniho vyS. rozsah
vysetfeni, pofet Zadanych autotransfuzi a sdéli Vam, ¢asovy plan odbért.
* Vuréenym terminech se dostavite na transfuzni stanici Nemocnice Hofovice.
Terminy:
= 2 autotransfuze - 3 a 2 tydny pied planovanym ndstupem k operaci.
= 3 autotransfuze - 4, 3 a 2 tydny pfed planovanym néstupem k operaci.

(Pozdé¢jsi termin neni u jinak zdravych pacientii kontraindikaci, ale neni
vhodny, protozZe se nestaci doplnit bunécné slozky krve).

K poslednimu odbéru (2 tydny pred operaci) si pfineste vSechna zatim provedend vySetfeni a
laboratorni vysledky. Po odbéru se dostavte na anesteziologickou ambulanci ke kontrole
pribéhu a rozsahu predopera¢niho vySetieni, aby se minimalizovaly problémy pii pfijeti
k hospitalizaci.



